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1. IEJIEBOM PA3JIEJI
1.1MMosicHuTEABLHAS 3aIIHCKA

OOHoBICHUE coaepkaHUs oO0Iero oOpa3oBaHHMs O0O0yCIaBIMBAeT HEOOXOIUMOCTh

ONpeNeNEHHBIX U3MEHEHH B CHUCTEME JOIIKOJBHOIO0 00pa3oBaHus. AHAIM3UPYs MPOIECCHI,
MPOUCXOJSIINE CErOJIHI B JIOUIKOJIBHOM OOpa30BaHUU, MOXKHO BBIJICTUTh MPUOPUTETHHIC
JUHUU pa3pabOTKH, KOTOpble 00ECIeUnBaOT KaueCTBO M JIOCTYIHOCTh OOpa3oBaHMs, YTO, B
CBOIO  O4Yepelb, HMEET HECKOJBKO COCTABJISIOMIMX. Bo-NepBbIX, 3TO  KayecTBO
00pa3oBaTelbHBIX MPOrpamMM, OINPEACISIONIUX CTPATETUI0 U TaKTHKY I€Iarorudeckoi
paboTel. Bo-BTOpbIX, KauecTBO 00pa3oBaTelNbHOW cpeabl. B-TpeTbux, KayecTBO pabOTHI
nejarora, ero mnpodeccroHaidbHas TMOATOTOBKA, CIOCOOHOCTh YUUTHIBATh JUYHOCTHBIC
XapaKTePUCTUKH  BOCIUTAHHUKOB, yMEHUE BbIOpaTh Haumboyiee  YCHEUIHBIA  MyTh
B3aMMOJICHCTBUS MEXTY BCEMH y4YaCTHUKAMU 00pa30BaTeIbHOIO Mpolecca.
JlaHHasg paccTaHOBKA AakIIEHTOB IIOMOTa€T OCMBICIUTh WM3MEHEHHS, IPOUCXOMSIINE B
nestenbHocTH B rpynmax JJOY. Bceé€ 310 moOykaaeT COBEpIICHCTBOBATH IMEJaroruyecKyro
NEeSATeTbHOCTh, UCKATh HOBBIE METOJBI U MPUEMBI PabOThI, HECOOXOAUMBIC NIJIsi OOEeCTICUEHUs
CBOEBPEMEHHOU KOPPEKIIMOHHON U MTPOPUIAKTUUESCKOM ITOMOIITU ACTSIM.

Camoii MHOTOUYMCIIEHHOM KaTeropueu cpeau BCEX IOUIKOIbHUKOB C OTKJIOHEHUSMH B

pPa3BUTUU SIBJISIOTCA JE€TU C peueBbIMU HapymeHusiMu (ot 45 no 60%). Peur — 310 HeE
BpOXIEHHAST CIIOCOOHOCTh, OHa (opMHpyeTcs mocTeneHHo. K msatu rogam peGEHOK JOMKEH
OBJIaIETh YETKUM MPOU3HOIIEHWEM BCEX 3BYKOB. Y MHOTHMX JETel JTOT mpolecc
3a/IEpKUBAETCS B CUJIy psiia NMPUYMH: HAPYUIEHUS B aHATOMUYECKOM CTPOCHUHU PEUYEBOTO
arrapara, (GYHKIMOHAIBHOW ~ HE3PENIOCTH  PEYEBBIX ~ 30H  TOJOBHOTO  MO3ra,
Hec(OpMUPOBAHHOCTH TPOU3BONBHBIX JABWkeHud u T. JI. Camu coboit  medexTs
3BYKOIIPOU3HOIIEHUSI HE UCHPaBisAtoTcs. C KaKIbIM TOJOM pacTeT YMCIO JETel ¢ TEMHU WU
WHBIMH pEYEBBIMU HapylieHussMd. He Bce aeTh MOryT Mmocemarh CrIeluain3upOBaHHbBIC
JIOTOTMEIUYECKUE JOUIKOJIbHbBIE YUPEKICHUS UIH Callbl. B yCIOBUSX JIOrONMEeIUYecKoro myHKTa
MBI HE MOXEM OXBATUTh KOPPEKIIMOHHOM MMOMOIIBIO BCEX HYKJAIOIIMXCS, TOITOMY BO3HHMKJIA
HEO0OXOIMMOCTh B TIOMCKE JIOMIOJIHUTEIBHBIX BUJOB pa0dOT MO KOPPEKIIUU PEUEBBIX HAPYIICHHUHA
Y OJIHUM M3 TaKUX HAMPABJICHUHN CTAIM KPY>KKOBBIC 3aHATHUS 110 JTJOTOPUTMHUKE.
N3BecTHO, uTO peOEHOK pa3BUBAETCS B JBIKEHUHU. YUCHBIE JTOKa3ald (PUIOTCHETHUUYECKYIO
CBA3b MEXJY pa3BUTHEM ABMXKEHUU M peud. COBOKYMHOCTh ABMIKEHUM Tela U PEUYEBBIX
OpraHOB CIIOCOOCTBYET CHSTHIO HANpPSKEHHOCTH M MOHOTOHHOCTU PE€YH, KOTOpHIE
CBOMCTBEHHBI JIETSAM C PEUYECBBIMH HapylleHUsMU. Pa3BuTHE NBI)KEHUN B COYETAHUU CO
CIIOBOM M MY3BbIKOH MpEACTaBIsAeT COOOM IEIOCTHBIH BOCIHTATEIIBHO-00pa30BaTEIbHBIN W
KOPPEKIMOHHBIN mporiecc. Koppekiins HapylieHHBIX W Pa3BUTHE COXPAHHBIX (YHKIUN
TpeOyIOT OT peOeHKa COOPaHHOCTH, BHUMAHUS, KOHKPETHOCTH MPEJCTABICHUS, aKTUBHOCTU
MBICIIH, Pa3BUTHUS NaMATH (0Opa3HOM, SMOIIMOHATFHOM, CIOBECHO-JIOTUYECKOM, TBUTATEIILHO-
MOTOPHOM, TPOU3BOJIBLHOM ).

['maBHBIA TPUHIUI MPOBEICHUS] JOTOPUTMHUYECKUX 3aHATUA — ATO B3aUMOCBS3b pEUH,
MY3bIKH U JBIDKECHHS. IMEHHO My3bIKa SIBJSETCS OPTraHU3YIOIIUM U PYKOBOJAIIMM HavYaJIoM
Ha JIOTOPUTMHYECKUX 3aHATHSIX. OHa UCMONb3yeTcs UIsl YIOPSAOUYEHUS] TeMIa U Xapakrepa
JBUKEHUN peO&HKa, pa3BUTHUS MEIOAMKOMHTOHAIIMOHHBIX XapaKTEPUCTHK TOJIOCA U YMEHUS
KOOPJAMHHUPOBATH TICHUE, PEUb U JIBI)KCHHUE.

Hacrosimass mporpamma cocTaBieHa [jsi JE€Tel TOIIKOJIBHOTO Bo3pacTa 5 — 6 JeT u

pazpaboTaHa Ha OCHOBE O0S3aT€NTLHOTO MHUHUMYMa COACPXAHUS 1O MY3bIKaJbHOMY

Bocnutanuo g JIOY «Ot poxaenus no mkonsl» noxa pepakiuend H.E.Bepakcwl) ¢

y4€TOM OOHOBJICHUS MO TMapIMaIbHBIM MporpamMmaM (MporpaMma IO MY3BIKATbHOMY



BOCIIMTAHUIO  JIeTe  JomKoJIbHOro  Bo3pacta  «Jlamymkw»  M.M.KamiyHoBoi,
N.A.HoBockouiblieBoOM, mporpamm 1o koppekuuu peun Ounuvesoit T. b., Yupkunoi I'. B.,
TymanoBoit T.B. «lIporpamma noroneaudeckoid paboTel MO MPEOAOIEHHUIO OOIIEro
HEJopa3BUTHS peur y aeteit» u «lIporpamma soromnennueckoit paboOThl O MPEOIOICHUIO
(boHeTHKO-(POHEMAaTHYECKOTO HETOPA3BUTHS PEUr Y JIeTe»

1.1.2 [ean 1 321244 MPOrpaMMbl

Ileap mporpaMmbl: NIPEOJOJICHUE PEUYEBBIX HAPYIICHUH Y JACTCH IMyTeM pa3BUTHI W
KOPPEKIINH IBUTATEIIHFHON C(ephl B COUETAHUU CO CIOBOM M MY3BIKOH.
Koppexyuonno-paszsusarouue 3a0aqu:

pa3BHBaTh PEUYCBOC JILIXAHHUEC;

pa3BHBaTh MOJBUKHOCTb, IEPEKIIOYACMOCTh APTHKYJIAIIMOHHOTO aIlapaTa;
pa3BHBAaTh TOHKHUE JBMIKEHUS NAIBIIECB PYK;

pa3BUBaTh POHEMATHUECKOE BOCTIPUATHE;

(dbopMHPOBATH M pa3BUBATh CIIYXOBOE, 3pPUTEIIBHOEC BHUMAHUE U TIAMSITh;
(dhopMHUpOBaTh TPaMMATUYECKUI CTPOI M CBSI3HYIO PEUb.
Obpazosamenvhble 3a0a4u.

dbopMUpOBaTh IBUTATEIHHBIC YMCHHS i HABBIKH,

pa3BHUBATh MPOCTPAHCTBEHHBIE TIPEICTABICHHMS;

pa3BHUBATh MMEPEKITIOYAEMOCTh U KOOPIUHAIUIO TBHKECHUH;

pa3BHBaTh PUTMHUYECCKYIO BBIPA3UTECIILHOCTD;

pa3BHBaTh BOOOpaKEHUE U aCCOIMATUBHO-00Pa3HOE MBIIICHHUE;
pa3BHBaTh KOMMYHHUKATUBHBIC YMCHUS U HABBIKH;

BOCIIUTHIBATh HPABCTBEHHO-3CTETUYECKUEC U ITHUCCKHUE YyBCTBA.
0300posumenvhbie 3a0a4i.

YKPEIUIATh KOCTHO-MBIIICYHBIN arapar;

e (opmMHUpOBaThH MPABUIBLHYIO OCAHKY, ITOXOJIKY;

® pa3BHUBATh KOOPAMHAIMIO IBMXKCHUH U MOTOPHBIX (PYHKITHH.

1.1.3 OcHOBHBIE IPUHUIMIIBI TPOrPAMMBI

1. Tlpunmun nHaydHoctH. IlogkpemsieHne BceX KOPPEKIHMOHHBIX M O30POBUTEIBHBIX
MEpPOTNPUATHI HAYIHO 0OOCHOBAHHBIMH U TIPAKTUYECKH allpOOUPOBAaHHBIMU METOIUKAMH.
2. IlpuHmMnm  IEJOCTHOCTH,  KOMIUIEKCHOCTH  MEJAAarordH4ecKuX  IMPOIECCOB.
JloropuT™MuYecKre 3aHATHS IUIAHUPYIOTCS,, MPOBOJSATCS U aHAIM3UPYIOTCS Y4YUTEIEM-
JIOTOTEZIOM M MY3bIKAIBHBIM PYKOBOAHTEIIEM.

3. Hpunmun cucremHoctu. Jloroputmuueckas paboTa JIOJKHA CIOCOOCTBOBATh
(OpMHUPOBAHUIO fA3BIKA B IEJIOM, KaK CHCTEMbl B3aWMOCBSI3aHHBIX M B3aMMO3aBHCHUMBIX
CIMHUII.

4. TlpuHuun mocnienoBaTenbHOCTH. Kaxkaoe ©3 KOPPEKIMOHHBIX — HaNpaBICHHUN
JIOTOPUTMHUKH PeaTM3yeTCsl B MIPOLIECCE MOATAHON padoTHI.

5. IlpuHIn onopsl Ha COXpaHHbIE (PYHKUIMHU WM MPUHIMI 00xoaHOro myTH. PaboTa Hag
OJTHUM 3BYKOM ITOITOTABIIUBACT U 00JIEryaeT MPaBHILHOE TPOU3HOIICHHUE APYTUX 3BYKOB,
TOW e (POHETHUECKOW TpyNMbl, W 3BYKOB JPYTUX Trpynn (ITOCTAHOBKA 3BYKa «C»
MOJTHOCTBIO TMOJATOTABIMBACT APTUKYJISIIIMOHHBIA anmapar K MPOU3HOIICHUIO 3BYKA «3%).
Ota B3auMHas CBsI3b TIO3BOJISIET HCIIOJB30BAaTh COXPAHHBIC 3BYKH IS TMOCTAHOBKHU
IeQEKTHO MPOU3HOCUMBIX 3BYKOB.



6. [Ipunnun yuyera ypoBHs pa3Butus pedéHka. JI. C. BIroTckuit mpeasioKun BeIICTATH B
pa3BuTUM peOeHKa JBa OCHOBHBIX YypPOBHS: YPOBEHb aKTYaJlbHOIO  pPa3BUTHUS
(camocTOSITENIBHOE PELIEHUE MPEUIaraeMbIX 3a/1ad) U ypOBEHb NOTEHIIMAIBLHOTO Pa3BUTHS
(cIOCOOHOCTB pelIeHUs 3a7a4 MpPU COOTBETCTBYIOIIEW MOMOIIM CO CTOPOHBI NEAArora),
TakuM 00pazoM, cleyeT NpPOBOAUTH OOydeHHe peOEHKa OT BBINMOJIHEHMS 3aladu C
MOMOIIBIO TeJarora K caMocTOsATENbHOMY €€ pemeHuto. JItoboe npeayiaraemoe 3aiaHue
JOJDKHO OBITH 3aBEJOMO BBIMOJIHUMBIM, C YYE€TOM YPOBHS pa3BUTUSl peOEHKAa M 3Tamna
KOPPEKLUUOHHOTO BO3/ICICTBHUA.

7. IlpyHUMI MOBTOPEHUM YMEHHM U HAaBBIKOB. B pe3ynbTaTe MHOTOKPATHBIX IMOBTOPECHUU
BBIPA0ATHIBAIOTCS AMHAMUYECKHE CTEPEOTHUIIBI.

8. IlpuHmun orOopa JUHIBUCTHYECKOro Mmarepuaia. IlIpaBHibHO 10J0OpaHHBIM
JIMHTBUCTUYECKUN MaTepuall BBICTYNAET KaK OJIHO W3 BAXKHBIX OCHOBHBIX YCIIOBUU
KOppPEKIHH. YA0O0HBIA AJI1 NPOU3HOUIEHHUS] TEKCT, B KOTOPOM OTCYTCTBYIOT WJIM PEIKO
BCTPEYAIOTCS TPYAHBIE 3BYKOCOYETAaHUS, MHOTO IVIACHBIX 3BYKOB.

9. IlpuHUMO WHAVMBUIYAIbHO-TUYHOCTHOM OpHEHTAMM BocHUTaHusA. [1aBHas wenb
oOpa3oBaHusi — pPEOCHOK, pa3BUTHE KOTOPOTO IUIAHUPYETCS, OMHPasCh HA €ro
WMHIUBUIYyaJbHbIE U BO3PACTHBIE OCOOEHHOCTH.

10. Ilpunuun akTUBHOTO 00yuyeHus. Ha 3aHATHAX TOrOPUTMHUKON UCHIONB3YIOTCS aKTUBHbIE
dbopMbl U MeTOABbl OOy4YEeHUS] — WIrPbl, AKTUBHOE CIyIIaHWE, TBOPUYECKHE 3aJaHus,
VMMIIPOBU3ALMH, BBIIIOJIHEHUE O30POBUTEIBHBIX YIIPAXKHEHUN B IBM)KCHUU O] MY3BIKY.
11. IlpuHnmn pe3ynbraTuBHOCTU. [lomydeHHE NOJIOKUTEIBHOTO pe3yJbTaTa pa3sBUTHS U
KOPPEKIINH pedH, 03I0POBICHUS KaXI0ro peOeHKa.

1.1.4 Bo3pacTHble 0COOEHHOCTH JIeTeli CTapIIero J0MKOJILHOI0 BO3pacTa

PeueBoe pasBuTme. Y nerell 5-6 jeTHETO BO3pacTa MPOJOJDKAET COBEPILICHCTBOBATHCS
peub, B TOM YHCIE €€ 3BYKOBas CTOpoHa. [leTh MOryT mnpaBUIIBHO BOCIPOU3BOJIUTH
IIUTISAIME, CBUCTSIIME U COHOpPHBIE 3BYKW. Pa3BuBarorcst (oHEMaTHUUeCKUl CIyX,
WHTOHALMOHHAs BbIPA3UTEILHOCTh PEUYU MPU YTEHUH CTUXOB, B CIO)KETHO-POJIEBON UTpPE U
B TIOBCEIHEBHOI >XU3HHU. COBEPIICHCTBYETCS TIpaMMaTH4YecKuil cTpodl peun. [etu
WCIIOB3YIOT MPAKTUYECKU BCE YaCTH PEYM, aKTUBHO 3aHUMAIOTCS CIOBOTBOPUYECTBOM.
boraye cTaHOBUTCS JIEKCHMKA: AaKTUBHO UCIIOJNB3YIOTCSI CHHOHUMBI W aHTOHHMBI.
Pa3BuBaetrcsi cBsizHas peub. JleTh MOryT mepeckas3blBaTh, PacCKa3blBaTh MO KapTUHKE,
nepenaBasi He TOJIbKO TJIaBHOE, HO U jietanu. Ofujenue nereii BbIpakaeTcs B CBOOOJHOM
JMArore CO CBEPCTHUKAMHU W B3POCIBIMHU, BBIPAKCHUU CBOMX YYBCTB W HAMEPECHHU C
MOMOIIIBI0 PEYEBBIX M HEPEUEBBIX (HKECTOBBIX, MHUMHUYECKHX, [aHTOMUMHYECKHUX)
CPEICTB.

Oo6mas moropuka. CoBepIIICHCTBYIOTCSL X0/Ib0a, O€r, I1aru CTAHOBATCSI PABHOMEPHBIMU,
YBEJIMUMBACTCA WX JUIMHA, TOSBISETCS TapMOHUS B JIBIDKCHUAX PYK M HOTr. PeG&Hox
crocoOeH OBICTPO TepeMeNniaThesi, XOIUTh U OeraTh, IepKaTh MPaBUIBHYIO OCaHKy. B
9TOM BO3pacTe OHU OBJIAJICBAIOT MPBIKKAMH Ha OJTHON U JBYX HOTaX, CIIOCOOHBI MPHITaTh B
BBICOTY M B JITUHY C MECTa U ¢ pa3dera npu CKOOPJIUHUPOBAHHOCTU JABUKEHUN PYK U HOT;
MOTYT BBITIOJIHATH Pa3HOOOpa3HbIC CIIOKHBIE YIMPAXKHEHHUS HA PABHOBECHME HA MECTE U B
JBUXKEHUH.

Meakas MOTOpHKA. K 6 ronam cosepiieHcTBY€ETCS pasBUTHE
MEJIKOW MOTOPHKH ITaJIbLIEB PYK. Hexkortopsie
JIETH MOT'YT TIPOJIETh IIIHYPOK B OOTMHOK | 3aBs3aTh OAHTUKOM.

My3bIKajbHble CIIOCOOHOCTU. 3HAYUTENIBHO YKPEIUISIFOTCS TOJIOCOBBIE CBSI3KM peOeHKa,
HaJaKUBAaeTCsl BOKAJbHO-CIyXOBasi KOOpAMHALUS, AUPPEepeHuupyroTcss CIyXOBbIE



OIyIIeHUs. BONBIMHCTBO AeTel COCOOHBI Pa3IUuYUTh BRICOKUN M HU3KUM 3BYK. Jletn 5-
6 JIeT TIPOSBIISAIOT B JIBM)KEHUHU JIOBKOCTh, OBICTPOTY, YMEHHUE JBUTATHCSA B MPOCTPAHCTBE,
OpUEHTHPOBATHCS B KOJUIEKTHBE. Pebsara Oomblie oOpaliaroT BHUMaHHE Ha 3By4YaHUE
MY3BIKH, JIy4llleé COTJIACOBBIBAIOT JIBIDKEHHUS C €€ XapakTepoM, (opMol, AMHAMUKOMU.
brnarogaps Bo3pocuiuM BO3MOKHOCTSAM JE€TH JIYUIIE YCBAaMBAIOT BCE BUJbI MY3BIKAJIbHOM
NEATEIIbHOCTU: CIYIIAHHE MY3bIKH, NIEHHE, pPUTMUYECKUE IBHKEHHs. llocTerneHHo OHM
OBJIQJICBAIOT U HABBIKAMH MT'Pbl HA MHCTPYMEHTAX.

1.2 Ilnanupyemble pe3yJbTaThbl padoThI:

e PacmmpeHue u aKkTUBU3ALM CIIOBAPHOIO 3araca 1o U3y4E€HHBIM JIEKCUYECKUM TEMaM.

e QOpMHpPOBaHNE YMEHUI PUTMUYHO BBIIIOJIHATH IBUJKEHUS B COOTBETCTBUH CO CJIOBAMH,
BBIPA3UTEIIbHO NIepeiaBas 3aJaHHbIN XapakTep, oopas.

e PasBurHE apTUKYJISALMOHHON MOTOPHKHU;

e PasButne oomien u MEJIKON MOTOPHKH, KOOPAWHALIUU JIBUKCHUM,
OpUEHTAIMH B IPOCTPAHCTBE;

e Pa3puTuHe CillyXOBOro BHUMaHUS U (HOHEMATUYECKOTO CIIyXa;

e Pa3puTHe 4yBCTBa MY3bIKQJIBHOI'O TEMIIA U PUTMA, IEBYECKUX CIIOCOOHOCTEH;

e GopMupoBaHUE MOAYJSLMUHU TOJ0CA, MJIABHOCTHM U HMHTOHAIMOHHOW BBIPA3UTEIBHOCTU
peuu, MpaBUIBLHOTO PEYEBOTO U (PU3MOIOTUYECKOTO JIbIXaHUs, YMEHUS MPaBUIbHO OpaTh
IbIXaHUE BO BpEMs IIEHUS.

e AKTHBU3alLlMsl BCEX BUJIOB BHUMAHUS U MaMSATH.

e Bocniuranue 6epeKHOT0 OTHOIIEHUS K PUPOJIE, S KUBOTHBIM.

e Bocniuranue y aereil moTpeOHOCTH B 3I0pOBOM 00pa3e KU3HU, YyBCTBA OTBETCTBEHHOCTH
3a COXpaHEHUE U YKPEIUJIEHUE CBOETO 3/10POBbS U 3JJ0POBbS OKPYKAIOIINX JTIOACH.



2. COJAEPXKATEJBbHBIN PA3JIEJ
2.1 ®opmbl, criocOObI, METObI  CPEACTBA PeaTu3alui NPOrpaMMbl

[Iporpamma «JloroputMuka» paspabaTeiBajach JUIsl OpraHU3alMM JIOTIOJIHUTEIBHOTO
o0pa3zoBaHus JIETEH MO peueBOMY pa3BUTHUIO B ycinoBUsX KoHkpeTHoro JJIOY — MAJIOY Neo
445.

[Iporpamma paccuuTaHa Ha OAMH roJf 00y4deHHsl. 3aHIATHUS NIPOBOASTCA B TEUEHUE CEMU
MECSIIIEB, B IEPUOJ C OKTSIOPS 10 Maii, 1Ba pa3a B HE/IEIIO, BO BTOPYIO ITOJIOBUHY JHSL.

[IpomomxurenbHOCTh 3aHATHSA B cpenHeu rpymme — 20 muHyT. [IpomomKuTenbHOCTh
OJIHOTO 3aHATHs B cTapueil rpynmne - 25 munyt. [Iporpamma BkitouaeT B ce0a 56 3aHATHM.
(Tabmuma 2).

3aHATUS NPOBOSATCA MO MOATPYIIAaM, KOJIUYECTBO JeTel B KOTOPHIX cocTapisieT 10 - 12
gyenoBek. Habop oOyuaromuxcsi HOCUT CBOOOJHBIM XapakTep M OOYCIOBJIEH HHTEpecaMu
BOCIIUTAaHHUKOB U X POJUTEIIEH.

Kaxxnoe 3aHsATHE TOCBALIEHO KOHKPETHON JIEKCUYECKON TEME, B paMKax M3y4Y€HHUsS KOTO-
poil pacmMpsieTcss U aKTHUBU3UPYETCS CIOBApHBIM 3arac, oTpadaThIBAIOTCS TpaMMaTHYECKUE
TEMBI, BeJleTcs paboTa Ha/l apTUKYJISILUOHHOM, METTKON 1 00111eil MOTOPUKOM.

CrenanbHO JUIsl IPOTrpaMMbl pa3paboTaHbl KOHCIIEKTHI 3aHATHM, MojoOpaHa JAMarHo-
CTHKA, MY3bIKAJIbHBIN penepTyap, COCTaBICHbI KAPTOTEKH.

B pazgene «YueOHO-MeTonuueckoe OOecredyeHne NpOorpaMMbl» IEpPEeUrcIeHbl MaTe-
pHaibel 1 000pyI0BaHKE, UCTIONb3yEeMble Ha 3aHATHUSIX.

MeToabl peajn3zanuu 00pa3oBaTebHONH MPOrPaMMBbl.

Jlnst obecniedeHust 3¢(HEKTUBHOTO B3aMMOJICHCTBHS Te1arora U IeTeH B X0JIe peann3alun o00-
Pa30BaTeIbHOM MPOTPAMMBI UCTIOIB3YIOTCS Pa3IUYHbIE METOJIBI U TIPUEMBI:

TabOmnuma 1.
MeTtoasl \ IIpuemsl
Harnsgusie
e HaGmronenue; ® II0Ka3 CIIOCOOOB JEHCTBHIA;
e JleMoHCTpauus HaTJISIIHBIX mocoOuii | ® Tmoka3 obpasma.
(mpenmMeToB, KapTUHOK, pEenpOaYKITUH,

CJaiiioB, BUAEO3aMUCeN).

CioBecHbIC
e Pacckas; ®BOMPOCHl  (TpeOyroIIKe KOHCTATaIUH;
noOyXgaro1me K MBICIIATENbHOMN
e becena. NEATEIIbHOCTH);
® YKa3aHHUE;

® [I0SICHCHUE;




® 00BICHEHHE;

® [ICAarorndcCkas ocHKa.

Hrpossie
e JlumakTuueckas Urpa; ® BHE3AITHOE MOSIBJICHUE OOBEKTOB;
e BooOpaxaemass cutyauuss (C  pOJIAMH, | ®BBIIIOJTHECHUE MeJ1aroromMm WUTPOBBIX

UTPOBBIMU JICHCTBUSMU, COOTBETCTBYIOUIUM | JEHCTBUM;
UTPOBBIM 000PYIOBAaHUEM )
®3ara/IbIBaHUE U OTra/IbIBaHUE 3arafiokK;
® BBE/ICHUE 2JIEMEHTOB COPEBHOBAHUS;

® CO31aHHUC PIFpOBOﬁ CUTyalluHu.

[IpakTnueckue
e VYipaxHeHue (mogpakaTesnbHO-
WCIIOJIHUTEIBCKOTO Xapakrepa,

KOHCTPYKTHUBHBIE, TBOPUYECKHUE).

e MogenupoBanue  (MpeIMETHbBIE  MOJIEIH,
MPEAMETHO-CXeMaTHYECKUE MOJIEJIH,
rpaduueckue Moaenn).

CpencrBa peajim3anuu o0pa3oBaTeIbHON MPOrpaMMBbl:

Ha 3anamusx no nocopummuxe ucnonvb3yromces paziuinsie Cpeocmea.

® JIEMOHCTPAllMOHHBIC U PA3JaTOYHBIE;

e BU3YalIbHbBIC, Ay/IUIHBIEC, AyTUOBU3YAJIbHBIC;

® ECTECTBEHHBIE U UCKYCCTBEHHBIE;

® pealbHbIC U BUPTyaJIbHBIC.
JlaHHBIE CpelIcTBa HAIIPABIICHBI HA PA3BUTHUE JBUTATEIbHOW, UTPOBOM, PEYEBOM, MY3bIKAJIbHO-
PUTMHUYECKON IESATETBHOCTH JCTEH.

2.2  IIporpamMMHO-MeTOAUYECKOE OOecedeHne

MopaudunupoBanHas mporpamma «Jloroputmukay 0Oasupyercss Ha  OCHOBHBIX
MOJIOXKEHUSIX TTPOTPAMM U METOJUYECKUX TTOCOOMIA:
no no2oneouu:

o Oumuuesa T. b., Yupkuna I'. B., Tymanosa T.B. IIporpamma noromnenuueckoil paboTsl
0 MPEOJIOJICHUIO O0IIero HeIOPa3BUTHUS PeUH y JeTeH.

o @ummuea T. b., Yupkuna I. B. Ilporpamma noromeauyeckoi paboTbl 10O
MIPEOI0NIECHUIO (POHETUKO-(POHEMATHIECKOTO HEIOPA3BUTHUS PEUH y JACTEH.



no mysslke:

[IporpamMmMa 1Mo My3bIKQIBHOMY BOCHUTAHHIO AETEW AOLIKOJIBHOIO BO3pacTa «Jlamymkm»
N.M. Kamutynoso#, 1. A. HOBOCKOIBLIEBOM.

no jgozopummuke:

Mertoaudeckue mocodus o Joroputmuke M. FO. Kaprymmunoii, M. FO. I'oronesoii, E. B.
Ky3Huenonoii.

2.3 CoaeprxkaHue MCHUX0JI0T0-Nearornyeckoi padoTsl.

JloropuTMuuecKkoe 3aHATHE BKIIOYACT B c€OsI CASTYIONINE DIICMCHTHI:

e  My3zvikanbHO-pummuyecKue YnpajiCHeHus u uzpol

1. Pa3BuBaTh 4yBCTBO pUTMa, BHHUMAaHHE, YMEHHUE TIepeaBaTh Yepe3 JBIDKCHUS XapaKTep
MY3bIKH, €€ SMOIIMOHAIEHO-00PAa3HOE COACpKAHUE.

2. Yuyuth CBOOOJHO OPHEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, BBHINOIHATH MPOCTEUIIIHE
MEPECTPOCHMUSI, TIEPEXOJIUTh OT YMEPEHHOTO K OBICTPOMY WM MEUICHHOMY TEMITY, MEHSTh
JIBUKCHUS B COOTBETCTBUHU C MY3BIKAIBHBIMU (hpa3aMu.

3. [Ipo0oIKUTH COBEPIICHCTBOBATh HABBIKM OCHOBHBIX JABMXCHHM (X0/IbOBI, Oera).

4. Pa3BuBaTh 3MOLMOHAIBHO-00pPa3HOE HCIIOTHEHHE MY3bIKaIbHO-UTPOBBIX YIPAXXKHEHUH,
WCIIOJIb3YysI MUMHKY.

L4 ApmuKleﬂL{MOHHa}Z SUMHAcmuKa

1. YKpemiars MbIIIIEI TYO, pa3BUBaTh UX MOJIBHKHOCTb.

2. YKperusaTh MyCKyIaTypy s3blKa, MEK, I'y0.

3. CTUMynHupoBaTh IBUKEHUSI HUYKHEW YETIOCTH.

4. OtpabatbIBaTh MOIBEM SI3bIKA U €70 MOJITOTOBKY K BBIPAOOTKE BUOpAITHH.

5. Yuuth ynepKuBath IryObl U A3bIK B 33IaHHOM MOJIOKCHUH.

6. Pa3BuBaTh MOJBMIKHOCTH $I3bIKA, CIMOCOOCTBOBATh PACTSKKE MOMBS3BIYHONW CBA3KA —
y31euku (ipu e€ ykopoueHun). BeipabaTeiBaTh YMEHHE AENATh SA3bIK MMTUPOKUM U yIEPKUBAThH
€ro B pacciablieHHOM coCTOsIHUM. Pa3BuBaTh ymMeHue MoJHUMATh OOKOBBIE Kpasi sI3bIKa.

7. YKpeIiaTh MbIIIIbI HIEH.

8. [IpuBHUBaTh HABBIK BBIIYCKAHUA JJIUTEIbHON HAIPABICHHON BO3YIIHON CTPYH.

9. Pa3zBuBaTh MUMHUYECKYIO MYCKYJIATypy.

o [lanvbuuxosas cumHacmuxa
Pa3BuBaTh MOTOPUKY KUCTEH U TTATBYHKOB PYK.
o Dononeduyeckue ynpartCHeHusl

1. Ykpemnars roptaHs.
2. Pa3zBuBatTh pedyeBoe AbIXaHUE, TOJOC, MHTOHALIMOHHYIO BBIPA3UTEIBbHOCTh, TEMIT PEUH.



e Uepa Ha OemcKux My3bIKANbHBIX UHCTNPYMEHMAX

1. PazBuBaTh 4yBCTBO pUTMA.
2. YUuTh UCHOJHATH MPOCTEUIINE MEIOANN U PUTMUYECKHE (PUTYpBI B KOJUIEKTUBE, COOJIIOAAS
OO0I1yI0 AMHAMUKY U TEMII.

L4 KozwwauKamueHble uepsvl U maHybsl

1. Pa3BuBaTh AMHaAMUYECKYIO CTOPOHY OOILEHUSI.
2. Pa3BuBaTh SMOIIMOHAIBHOCTb.
3. Pa3zBuBaTh MO3UTUBHOE CaMOOILYIICHUE.

o Vnpaosicnenus na peraxcayuro
CHHUMAaTh HMOIMOHAIBHOE U (PU3NUECKOE HAMIPSIKEHHE.
KoppexuuonHo-oopa3oBarteibHas padoTa oCylecTBISETCH MOITAINHO:
[ sman — noocomogumenvHbwiti

* (Coznanue O0JaronpusATHBIX YCIOBHUH IS IOTOPUTMUUECKUX 3aHATHIA.

*  @DOpMHPOBAHUE CIIYXOBOTO U 3pUTEIBHOIO BHUMAHUS.

* PasBuTHe rojiaoca, 3ByKooOpa3oBaHUs U IEBYECKUX HABBIKOB.

* Pa3BuUTHE YyBCTBA PUTMA.

= PazBurtHe 001Iel U MEIKOW MOTOPUKH.

* (OoraieHue NacCUBHOIO U aKTUBHOT'O CIIOBAPSI.

* Koppekuus sMOLMOHATBHO-TUYHOCTHON Cepshl.

* Bocnuranue KOOpAWHALMY IBUKEHUN U OPUEHTUPOBKHU B IIPOCTPAHCTBE.

Il sman — ghopmuposanue nepeuUHbIX NPOU3HOCUMENbHBIX YMEHUL U HABbIKOG

"  VYKpeIieHne MBI apTUKYJSIHUOHHOTO anmapara.

* Pas3BuTHE 3BYKOBBICOTHOCTH M CHJIBI I'OJIOCA.

* Pa3ButHe (HhoHEMATHYECKOTO BOCTIPUSTHSL.

* 3akperyieHuEe HaBBIKOB peNaKCallUd JUIsl CHSTHS SMOLMOHAIBHOTO W (DU3HYECKOIO
HaIpsKEHUS.

Il sman — popmuposarue KOMMYHUKAMUBHBIX YMEHUL U HABLIKOB

" 3akpervieHue JBUTaTEIbHbIX YMEHUU, pyYHONH MOTOPHKHU.

* Pa3BuTHE MHMHMYECKHMX MBI, OSMOIMOHAIBHOM  cdeprl, BOOOpakeHUS U
acCOLMaTUBHO-00Pa3HOI0 MBIIIICHUS.

* PazputHe poHEMaTHYECKOTO BOCTIPUSATHUS.

* PasBurHe pe4yeBON MOTOPHUKH.

*  dopMupOBaHUE MPABUIBHOTO YIOTPEOICHHSI 3ByKOB B CHIOHTAaHHON PEYH.

*  @OpMHPOBAHUE JICKCUKO-TPAMMATUYECKUX KaTErOpUH.

* HakomieHne akTUBHOT'O U TACCUBHOI'O CIIOBApSI.
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YueOHBIN MJIaH

Tabmuna 2.
Ne Mecsng Henens | Ha3Banue 3aHATHA
n/n
1 OKTSOPH 1 «rpymkm»
2 2 «OBomm»
3 3 «DPYKTHI»
4 4 «OceHb»
S | HOsOpB 1 «CyHJTy4OK OCEHH»
6 2 «Yenosek. Yactu tena»
7 3 «CeMbsi»
8 4 «Onexna. O0yBb»
9 nexkadpb 1 «3uMay
10 2 «B 3umHeEM necy»
11 3 «3uMHUE 320aBbI»
12 4 «B rocTax y CHErOBHKa»
13 5 «HoBbI TOTY
14 | suBaph 1 «JlomaniHue )KUBOTHBIE)»
15 2 «JluKue )KMBOTHBICY
16 3 «’KMBOTHBIE JKapKUX CTPaH»
17 | deBpasb 1 «JIummono»
18 2 «Ilocyna»
19 3 «MeGenby
20 | mapt 1 «BecHa
21 2 «BeceHHss kanenby
22 3 «lTepeneTHpie NTULIBD)
23 4 «JIyr. Hacexombie» «L|BeTouHas MoOIsSHKa
24 | ampenb 1 «I1BeTpI»
26 2 «KocMuueckoe myTemecTBue)
27 3 «TpancnopT»
28 4 «I[Ipodeccuny
Kanenmapuno - TemaTnuyeckoe IUIAHMPOBAHHME JIOTOPUTMUYECKHX 3aHATHH. (CM

[Tpunoxenue 1, Tabnuna 3.)




3. OPTAHM3AIIMOHHBIN PA3EJI
3.1 CTpykTypa 3aHATHS 0 JOTOPUTMHKE

CTpyKTypa 3aHATHS BKJIIOYAET CJeIYIOIIHe 3Tambl: TOJATOTOBUTEIBHBIN (BBOJHBIN),
OCHOBHOMU U 3aKJIIOUNUTEIHLHBIN.

[ s6oouas uacmo: 3-5 munym.

Bxirogaer B ceOs:

- pa3IuyHbIe BUABI XOJbOBI, Oera ¢ JABUKEHUAMH PYK, C MU3MEHEHHEM TEMIIAa U pUTMa
JIBMDKCHMI,

- YIIPpaXKHEHUSI HA OPUEHTUPOBKY B IMIPOCTPAHCTRBE;

- YIIpaXXHEHUS Ha Pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU ABUKEHUM, PEryJISIUA MBIIIEYHOTO TOHYCA.

Il ocnosnas wacms: om 10 0o 15 munym.

Bxurouaer B ce0si:

- pa3BUTHE aPTUKYISIUOHHON MOTOPUKH, TOJ0CA, TBIXaHUS, MUMHUKH;
- YIIpaXXHEHUS Ha Pa3BUTHUE BHUMAaHUs, TTAMSITH;

- YOpaKHEHHUS Ha Pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA, TEMIIA;

- YIIpaXXHEHUS Ha Pa3BUTHE KOOPAUHAIIUU PEUU C JBIKCHHUEM;

- YIIpaXXHEHUS Ha Pa3BUTHUE KOOPAUHAIIMY TIEHUSI C IBIDKCHUEM;

- CIyIIaHUE MY3BIKH JIJIs1 CHSATHUS HATIPSDKCHMUS,

- UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS HA PA3BUTHE MEJTKOH MOTOPUKH.

111 3axnrouumenvuasn yacms: om 2 00 7 MUHym.
Bxurouaer B ce0si:

- YIIPA)KHEHWS HA BOCCTAHOBJICHUS IbIXaHHUS;

- CIIOKOWHBIEC BUBI XOIbOBI;

- YIIpaXXHEHUS Ha peJaKCcaluio.

3.2 ®opMbI B3aUMOIEHCTBHS C POAUTEISIMH

3aoroM ycrenrHo paboThl MO Pa3BUTHIO PEYM U KOPPEKIMH PEUYEBBIX HApPYIICHHIA
SBJIIETCS B3aUMOJICUCTBHE C ceMbed. BakHO, 4TOOBI POAMTENH 3aKPEIUISUIN C JIETBMHU TE
3HAHUS U YMEHUS, C KOTOPHIMU BOCIMTAHHUKH MO3HAKOMUJIMCH HA KPYKKOBBIX 3aHSATHSIX.

ExeromHo ¢ ponaurensimMu JeTei, oOywaromuxcs mo mporpamme «Jloroputmukay,
MPOBOJUTCS TeMaTuyeckoe coOpanue «Ponp JOTOPUTMHUKH B Pa3BUTHUHU pPEUd JIETEW».
Ponurenu y3HarOT 0 TOM, KakO€ 3HAYEHHWE MMEET JOTOPUTMHKA JJIsi BOCIUTAHUS U PAa3BUTHS
JTOIIKOJbHUKOB, 3HAKOMSTCS C MPUHIIMIIAMH U COJIEPKAHUEM MporpaMmmel «Jloroputmukay. B
TE€YeHHE Y4eOHOTrOo rojia MPOBOJSTCS WHAWBUIYaTbHbIC KOHCYJIBTAIIMM JJIsi O3HAKOMIICHUS
poIuTeNne ¢ ITMHAMUKOW pedeBOro W oOmiero pasButus nereid. B koHile ydeOHOTO TOAa
MPOBOJUTCS] OTYETHOE MEPOIIPUSATHE.

3.3 Oco0eHHOCTH OpraHU3alMM  IPeJIMETHO-NPOCTPAHCTBEHHOH  pa3BHBaloLIei
o0pa3oBaTe/IbHOI cpebl

[IpenmeTHas pa3BUBarOIIas Cpeaa CIOCOOCTBYET OXpaHe M YKPEIUICHUIO (PU3UYECKOTO U
MICUXUYECKOTO 3J0POBbs peOCHKA, TOJTHOLIEHHOMY Pa3BUTHIO JTHYHOCTH.



JloropuTMu4ecKkle 3aHATUS NPOBOJATCS B MY3BIKAJIBHOM 3ajl€ C HCIOJIb30BAHUEM

CHeLHaIbHOI0 000PYI0BAHUS U MaTEPHAIIOB.

e (OolopynoBanmue: 3epkana, GopTENUAHO, MY3bIKAIbHBIN LIEHTP, IPOEKTOP, SKpaH, HOYTOYK,
Habop ayaumo- M BHUJEO3alMCEN i MPOCMOTPA M MPOCIYIIMBAHUS MY3bIKAaJIbHO -
PUTMUYECKUX YIIPaKHEHUH.

e ATpuHOYTBI: MAacKM M KOCTIOMBI 3BepeH, NTHULl, HUIPYIIKH, MACCa)KHbIE MsUH, JIEHTHI,
o0pyuH, IpeMETHbIE KAPTUHKH I10 JIEKCHUYECKUM TEMaM, MYJISKU OBOILEH U (PPYKTOB.

e Jlerckue MY3bIKAJbHble MHCTPYMEHTbI: OYyOHBI, MOTPEMYIIKH, JACPEBSHHbBIC JIOKKH,
IOYIKHU, KOJIOKOJIBYUKH, METAJUIO(OHBI.

3.4 Cuctema MOHUTOPHMHIA

J{uarHocTuKa HepeyeBbIX NCUXUYECKUX PyHKIMT
(mo H. B. Cepebpsixosoit, JI. C. Conomaxe)

JlmarHocTka TPOBOAWTCS B Havajle Y4YeOHOro Toja YYHUTEIEeM-JIOTONeqoM U
MY3BIKAJIBHBIM PYKOBOAUTEIEM C LEIbI0 HCCIEAOBAaHUSA COCTOSIHUSL CIYXOBOTO BHUMAHMS
JeTeil, BOCOPUATHS U BOCIPOU3BEACHUS PUTMa, YMEHUS OPUEHTHUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE,
oOmield ¥ pydHOH MOTOPUKH, PEUYEBOM MOTOPHUKHU. Pe3ynbTaThl AMArHOCTUKU YYUTHIBAIOTCS
MIPU COCTABJICHUH IIJIAHOB JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHATUN, WHAMBUAYATbHOU pPabOThI C JAETHMH.
[loBTOpHOE MHCCNEOBaHUE NPOBOAUTCA B KOHIIE Y4YeOHOro Troja, 4YTOOBI MPOCIEAUTH
IUHAMHUKY W3MEHEHH COCTOSHHMS HEpEueBbIX ICUXMYECKMX (YHKUMN JAeTeld B mpoliecce
JIOTOPUTMUYECKHUX 3aHSATUH.

Kpurepun:
Cnyxoeoe enumanue

1. duddepenumnanus 3Byuanmx wurpymek («llokaxu, kakas wurpymka 3Byyana: OyOeH,
MOTpeMyIIKa, Ay04Ka, rapMoHuKay). [To 1 Gamty 3a KaXayro yraJaHHYIO UTPYIIKY.

2. OnpeneneHue HanpaBiIeHUs UCTOYHUKA 3BYKa (MY3bIKaJIbHON UTPYIIKK) — BIOEPEAH, C3a/H,
crpaBa, cieBa. [1o 1 6amny 3a kaxka0e yrajlaHHOE HalpaBlICHHE.

Bocnpusamue u eocnpouseedenue pumma

1-#1 aemeHr: - - .. -
2-1 DJIEMEHT: = +. - -
3-i PJIEMEHT: - - ...
4-11 DIIEMEHT: ... - -
ITo 1 Gamny 3a Kax0€ MPaBUILHOE BOCTIPOU3BEICHNUE.

Opuenmupoeauue 6 npocmpancmee

1. IIpaBoii pykoii moka3aTh JIEBBIH IJ1a3, JIEBOW PyKOW — IPaBOE yXO.

[To 1 Gammy 3a mpaBHIBLHOE BBIMOJIHEHUE.

2. Iloka3ath npeMeThl, KOTOPbIE HAXOAATCS CIIpaBa, CIeBa, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPEIH, C3a/IU.
ITo 1 Ganmy 3a KaXka0€e NPaBUIbHO YKa3aHHOE HalpaBJICHHUE.



Cocmoanue odoweii Momopuxu
1. [IpennouTh AETSAM HCIIOJHUTh HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TaHIICBAIBHBIX JIBUKCHHI CHadala

M0 TIOKa3y Iejarora, 3aTeM Mo CIIOBECHBIM yKa3zaHusM. HalGmrogas 3a neTbMH, ONpEaeanuTh U
OIICHUTH MO S5-0aIbHOM IIKaJIC:
® CHIY IBUKCHUM,
TOYHOCTh JBMKCHHUH,
TEMI ABUKCHUIM,
KOOPAWHALIMIO JIBUKEHHM,
MEPEKIIOYECHUE OT OJTHOTO JBHKEHUSA K JPYTOMY.

Cocmosnue menkoi MOMOPUKU

1. TounocTh ABUKeHMH. J[eTaM mpearaloT mokazath GUrypsl HajlbllaMyd — K03a, KOP3UHKA,
komika. [To 1 6amty 3a 1 npaBUIBHO BBITIOJIHEHHYIO (QUTYDY.
2. Temn nBumkeHuu. [leTsM mnpeuiaraloT NOUrpaTh B MAJIbYUKOBYIO UIPY «AIEITBCUH».
Onenka ot 1 o 3-x.
3. CHHXPOHHOCTb BHWKeHUIl MPAaBOM W JeBOM PyKH. /et UTrparoT B NaJIbYUKOBYIO UTPY
«MpI kanycTy conuM, comum». Otenka ot 1 1o 3-x 6aios.
4. IlepekJ/iro4eHue OT OJHOTO ABHKEHHS K IPyromy.
e «MUrpa na posme» (manpmel 1 —5,2-4,5-1,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).
[To 1 6amiy 3a Kaxk/10€ MPAaBUILHO BBHIIOJIHEHHOE YIIPAKHEHHE.
e Urpa «Kynak — maonps — pedpo (mpaBoid, 3aTeM JieBoi pykoii). ITo 1 Gamry.
e UYepenoBaHnue NBW)KCHUU: IIpaBas pyKa — JIQJOHb, JIeBas pyKa — KyJIaK, Jgajee —
HaoOopoT. Ilo 1 Gammy.
MakcumanbHOe KOJIMYECTBO 0alioB 3a YeThipe 3ananus — 21 Gam.

Pesynbratsl 3aHoCsTCS B cBOHYIO Tabnuity (Tabmuua 4).
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OununueBa T. b., Uupkuna I'. B., Tymanosa T.B. [Iporpamma noromneandeckoil paboThI
10 TIPEOI0JICHHIO 00IIIEeT0 HEAOPA3BUTHUA peun y nereid. — M., 2014.

@umnyea T. b., Yupkuna I. B. Ilporpamma noromeanueckoi paboThl IO
MIPEOI0NICHUIO (DOHETUKO-(OHEMAaTHIECKOTO HEIOPa3BUTHA peun y Aeteid. — M., 2014.
I{BbiaTapHbii B.B. [lansunkamu urpaem — peus pazsusaem. - CII0, 2002.

[Iletunun M.H. CtpenbHUKOBCKas AbIXaTelbHasi THMHACTHKA 715 aeTeid. - M., 2007.






Taomuna 4.
Pe3yabTaThl AUATHOCTHKH HEepPeYeBbIX MCHXUYECKNX PYHKIIHI HA JTJOTOPUTMHYECKHX 3aHATHAX (B 0aj1ax)

['pynma JaTta obcnemoBaHus:
Ne ®.U. pedenka CayxoBoe Bocnpusitue u OpuenTupoBanue Cocrosinue Cocrosinue YpoBenn
n/n BHMMaHHe | BOCIIPOM3BeJeHHE | B IIPOCTPAHCTBE o0me MeJIKOM
puTMa MOTOPHKH MOTOPHMKH
H K H K H K H K H K H K
1
2
3
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12
13
14




MpunoxxeHue
Tabnuua 3

KaneHpapHO — TeMaTM4yecKoe rnjiaHMpoBaHue JIOropuTMNYECKnX 3aHATUMN

3agaun Conep:kanue 3aHATHI, HCTOYHUK.
OkTs10pb
1 — 51 Hegeast. Tema: « Arpymxm». Nel.
1.Pa3zBuTHe apTUKYJISAIUOHHON  YnpaxkHenus «banH4uk», «'opsiunii 0JMHYNK», «BKycHOe

MOTOPHKH. BapeHbe», «Hamka».

2. PazBuTHE CJIYXOBOIO Ynpaxnenue «Bonmeonsnlii 6apadan» - B.A. Kubim.
BHMMAHMHs, YYBCTBA PUTMA.

3. Pazpurtue AbIxaHus. Ynpaxnenue «Bo3ayumIHbIi IIAPUK».

4. PazBuTHE TeMNa, KOOPAUHALMHU YnpaxHeHue «Bot conpaTuku marawr» - (B.Kubim).
ABHKEHHHU B COYCTAHUM C PeUbIO.

5. Pa3zButune Meakoi MOTOPHKH ITanbunkoBasi rHMHACTHKA « TaHUHBI HIPYHIKH».
PYK.

6. PazBuTHne cBA3HON peun, Urpsol «Y3Hail Ha omynby («SAmuk omymennin»), «Kakoit? Kakaa?

o0oramenue cio0Baps Kakoe?» (kapToTeka).

7. Pesrakcanus Ynpaxaenue Ha paccaadiaenne «Cnatp nopa, ycHyJ1 ObIYOK...»
(«Koabi0enbHas»).

2 — g negeas. Tema: «OBomm». Ne 2.
1. PazBuTHe apTHKYJISUMOHHON  3HAKOMCTBO € JOMUKOM S3b1uka. Ynp. «/[0MHK OTKpBIBaeTcs»,
MOTOPHKH. «Yabi0kay, «Tpybouka», «/I1000NbITHBINA A3BIY0K» (KAPTOTEKA).
2. PazButne ponemaruyeckoro  Urpa «I'pomko-Tuxo» - B.A. Kubim.
CJIyXa, CJIyXOBOI'0 BOCHPUSATHS.
3. PazBuTHe abIXaHMsl. Ynpaxnenue «3anaxmw» (KapToTeka).
4. Pazputune Temna, koopAuHanuu Ynpaxkaenue «Tans cesia ropox» - B.A. Kusbin.
ABHM/KEHHHU B COYECTAHUM C PeUbIO.
5. PazBuTHe MeIKOH MOTOPHKH  YrnpaxkHeHHe «['0TOBUM cok», Ynpa:kHeHne «Mbl kamycty pyoum,
PYK. pyoum...».
6. PazBuTHe CBA3HOM peyw, Hoasuxnas urpa «Osomm» - B.A. Kubin.
oboramenue ciaoBapsi



7. Pesakcanus. Ynpaxaenue «Ycraau opomn» - ML.IO. Kaprymmna.
3 — st Heneast. Tema: «@pykThi». Ne 3.
1. Pa3Butue apTUKYJASIUOHHON  YHp. « KHCJblil JUMOHY, «3alIMNAJI0 SA3bIYOK» (I1YTh HA BHICYHYThIH
MOTOPHKH. SI3BIK CO 3BYKOM «-(-...»), «BkycHbIi 0aHam» (MMUTALMS
JKeBaTeJIbHBIX ABUKeHU ), «O0ammxeM ryobn (00JM3bIBATH MO KPYTY
BEPXHIOI0 M HH2KHIOIO T'y0y, pOT OTKPBIT).

2. PazBurtue c1yxoBoro Hrpa «KopHu, ctBoj1, BeTKW» - B.A. KHbI1IL
BHUMAHHS.
3. PazBuTHe AbIXaHHS. HUrpa «Apomart s10,10K», ypaskHeHHe «3amaxm».

4. PazBuTHne Temna, koopauHaunu {unamuyeckue ynpa:xxkaenusi «Ilapag ppykroB»», «Ociauk B caay».
ABUKEHHH B COYETAHUM C Peublo.

5. PazBuTHne Mesikoid MmoTopukn  Ynpaxunenue «Kommor» (H.B. Humesa), «S10a0xm».
PYK.

6. PazBuTHe JieKCHKO- Ynpaxnenue «Kakoii, kakas, kakoe?» - onucanue GpyKroB.
rpaMMaTH4YeCKHX KaTeropuii.
7. Penakcauust Ynpaxnenue «Paznousernsnie cHbD (A.Cenyunk).

4 — a1 neneas. Tema: «Ocenb». Ne 4.

1. Pa3puTHe apTUKYJISIMMOHHOH  YnpaskHeHus: «BkycHoe BapeHbe», «YIbIOKa», «Joxauk»,
MOTOPHKH. «I'pudox».

2. Pa3ButHe CJIyX0BOIo Ynpaxuenue «JIlucronamy».
BOCIIPUSATHS U BHUMAHMS.
3. Pazpurtue abIxaHus. Ynpaxunenue «OceHb».

4. PazputHe TeMna, KOopAuHAUMU YnpaskHeHue «/loxnb nmomesn», «Jlyxm».
ABU/KCHHMU B COUYCTAHUMU C PECUYbIO.

5. PazeuTne Meakoi moropukn  IlanbuukoBasi ruMmHacTuKa «Jlapbl oceHn».

PYK.

6. PasBuTHe cBA3HOM peyn, Ynpaxnenue «Bapenne» - 00pazoBaHHe OTHOCHTEJIbHBIX
o0orameHnue cia0Baps. NnpujiaraTejabHbIX.

7. Pesrakcanus. Ynpaxkaenue «OceHHHE CHBI».

Hosopsb
1 — 51 Hemeast. Tema: «CyHayuok ocenn». Ne 5,



1. PazBuTHe apTHKY/JISIUMOHHON  YnpaxxHeHus « BkycHoe BapeHbe», « BIMHYMK.

MOTOPHKH.

2. Pazputne ponemaruyeckoro  Purmmueckoe ynpasxkneHue «Exuk n 6apadan».

CJ1yXa, CJIyXOBOI'0 BOCIIPUATHS.

3. PazBuTHE IBIXaHHUS. CnesiaB akTHBHBIHN B/10X, Ha BbII0XE OTPHIBUCTO NPOM3HOCUTH 3BYKH
«X», «ID», «C», IHEPTHYHO PadoTasi MbILILAMM )KMBOTA.

4. PazBuTne TemMna, koopauHauuu Annamuuyeckue ynpaxxnenus «Measexaray, «S10J10KW», MOABUKHAS

ABUKEHHH B COYETAHHUM C peublo. HMrpa «/letu u Bok», « TaHen paOMHOK» € IVIaTOYKAMH.

5. PazBuTne meakoit moropuku  IlaabumkoBasi urpa «Opexm», «Mbl kKanycTy pyoum, pyonm».

PYK.

6. PazBuTHe cBA3HON peyn, AKTHBH3ALMS U PaclIMPeHHne cJ0Baps Mo teMaM «PpyKTbl, OBOIIIH,
odoramienue cJaoBaps. ATOIBI».
7. Pejrakcanus. YnpaxxkHeHue «SUMHSS CIISTYKA.

2 — s Hepeas. Tema: «Yenosek. YacTu Tesnax». Ne 6.
1. PazBuTHe apTukyasiunonnoii  Urpa «/lpasHnikm» (¢ MUMHYeCKOIl U apTUKYJISALHOHHOI

MOTOPHKH. THMHACTUKOM).
2. Pa3BuTHe CIIyX0BOIO Ynpaxnenue «Becesibie jJagomkm» (Ha pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA U
BHUMAHUSA M BOCHIPUATHS. METPHYECKOro ¢JIyXa), ypakHeHHe «ITO0 YIIKH, 3TO IJIa3KHU...»

3. PazpuTHe TemMna, KOOpANHALNH YHnpakHeHue «YacTu Tesa» (Ha KOOPAMHAIMIO PEYH ¢ IBHKEHHEM),
JABUKEHHH B COYETAHUM C Peyblo.
Ynpaxauenue « Hayuum KykJy TaHueBaTh» (Mrpa Ha My3bIKaJbHBIX
HHCTPYMeHTax), YnpaxHenune «IIporyakay.
4. Pazputne meakoit Mmoropuku  ITaasunkoBasi rumaactuka «IIporyaka» (E. Cuaunbina).

PYK.

S. PasBuTHeE CBA3HOM peyH, Ynpaxunenue «Hactu Tena», urpa «YMerw — He yMEI0O».
o0oramnieHue cJaoBaps.
6. Pesrakcanus. Ynpaxnenue « Hamm pykH OTABIXAKOT...».

3 — s Hepeas. Tema: «Cembs». Ne 7.
1. PazBuTHe apTUKYJSIMUOHHOH  YnpaxHeHue « BKycHbIii o0em».
MOTOPHKH.
2. Pa3BuTHe CJIyX0BOI0 Ynpaxaenue «3BOHOK».
BHUMAaHUSA U BOCIIPUATHUS, CUJIBI
U BBICOTBI I0J10CAa.
3. PazputHne Temna, koopauHanuu Purmudeckas pasMuHka «/[pykHasi ceMbs», Y IpasKHeHHe
ABU/KCHHMU B COUYCTAHUM C PECUYbIO. «MaMHHBI MNOMOIIHUKHN» (Ha KOOpAMHALIMIO PE€YH C IBHKCHUAMMU I10/1



MY3bIKY), YnpaxHeHue «MajeHbKUil — 00110 (HA peryJisiiiuio
MBILIEYHOT'0 TOHYCA).
4. PazBuTHE MeJIKOIl MOTOPUKHU ManbuyukoBasi ruMHacTuka «Mosl ceMbsi».

PYK.
5. Pa3zBuTHe CBSI3HON peyn, Jlekcuueckas tema «Cembsi», Urpa-noapaxanue «Maaammii Opar»
oboramenue ciaoBapsi (M3MeHeHMe TJ1ar0J10B M0 YHCIaM).

6. Perakcanus. T. I'ome3 «Kak npexkpacen Mup BOKPYD» (ayaAn0-COOPHUK

«Boamed6cTBO MPUPOABI»).
4 — g Heneas. Tema: «Onexaa. O0yBb». Ne 8.
1. PazBuTHE apTHKYJISIUMOHHON  APTHKYJIAIHMOHHAS rUMHacTHKA «MouHus», «Ilyropunay,

MOTOPHKH. «BOpOoTHUKY.

2. PazBuTHE CJIYXOBOIO Yupaxnenue «BoJik TaHlyeT» (Ha pa3BUTHE CJIyXOBOI0 BHUMAHUA),
BHUMAHU#A, YYBCTBAa PUTMA. Yupaxnenue «Onexna, 00yBb».

3. Pa3BuTHe AbIXaHHS. enue «Jloroneanueckue pacneskw» (H.B. Humesa, JI.b.

I'aBpumena) «Ilnarbe», «bprokm».

4. PazBuTHe TeMna, KOOpAMHALMHU YnpaxHeHue «O0yBb» (Ha pa3BUTHE BOOOPaKEeHUS,

JABHKEHUHU B COUYETAHUM C PeYbl0. BbIPA3UTEJbHOCTH JIBHKEHHI, YyBCTBA I0OMOPA), YIIpaKHeHHe
«CTHpKa» (HAa KOOPAMHALUIO PeYH C IBHKEHUSIMHU 110 MY3bIKY),
HonBu:xnas urpa «Kagubiii Mumkay.

5. PazBurne meskoi moropuku  IlaabuukoBasi riMHacTHKA «Pa3/10%Ku/I HTOJIKH €XK...»

PYK.

6. PazBuTHne cBA3HON peun, Pacimmmpenne n akruBuzanus ciaosaps no reme «Onexna, o0yBb»,
oboramenue ciao0Baps ynpaxuenune «I'ne onexna?»
7. Pesakcanus. Ynpaxkuenue Ha pacciaadeHue.

Jexadpb

1 — a1 negeas. Tema: «3uma». Ne 9.

1. PazBuTHe apTukyasisumonHoii  «Berep», «Iloiimaii cHe:kMHKY», «Komaem cHer».
MOTOPHKH.

2. Pazpurtne AbIXaHus. Ynpaxaenue « CHe;KHHKH».

3. Pazpurtne AbIXaHus. Ynpaxuenue «/leaymxa Mopo3s».

4. Pazputue TemMna, KOOpAUHALMHU YTNpakHeHUe «3UMHSAA IJISICKa», PUTMHUYeckasi pasMUHKa «3UMOID,
ABHIKEHHHU B COYECTAHUM C Hoasuxknas urpa «Emoukm».

peubl0,caMoOMAacCakK JULA.
5. PazBuTune menkoid moropuku  [lanbuukoBasi rumuactuka «HoBbiid roay».

PYK.



6. PazBuTHe CBA3HON peun,
odoramlenue cJaoBaps
7. Pesakcanus.

Hrpa «Iloadepu cjioBe4Ko» - NOAOGOP NMPUIATaTeIbHBIX s
ONMCAHMSI MPUMET 3UMBbI.
Ynpaxnenue Ha pejakcanuio «Meteiaby, «Baase» I'. CBupuaoBa.

2 — g Heneas. Tema: «3uma. 3Bepu, nTUIbI 3UMMOI». Ne 10.

1. Pa3BuTHe apTUKYJISIIIUOHHOM
MOTOPHUKH.

2. PazBuTHE CJIYXOBOI'O
BOCIPUSITHUSI, YYBCTBA pUTMA.

3. PazBuTne anIxanus.

4. Pazputue TeMna, KOOpAUHAINHU
JABHKEHUHU B COYETAHUM C PeUblo.
5. PazBuTHE MeJIKOW MOTOPUKH
PYK.

6. PazBuTHe CBA3HOH peun,
odoramieHue cJaoBaps.

7. Penakcauus.

Ynpaxuenus «Iloayii Ha yail», «BkycHoe BapeHbe», « BAMHYMK,
«IInpoxox», MuMnueckoe ynpaxxHeHue «3BepH 3MMoOiD» .
Ynpaxnenue «CHer — MeTeslb — BbIOTa» (VI pa3BUTHS CJIyXOBOI'O
BHUMAHUS, YYBCTBA TeMIIa); yIpaxKHeHHe «XO0JMHK, CyIpo0, ropKa»
(Ha pa3BUTHE YYBCTBa PUTMA).

Dononeanyeckoe ynpaxuaenue «Mopos».

Ynpaxnenue «CHerupmw» (Ha KOOPANHAIUIO PeYH C IBUKCHUSIMH
10/ MY3bIKY, padoTa HaJl pUTMOM ).

Ynpaxnenue «Kopmyumkay» (1Jiss pa3BUTHS TOHKHMX ABHKEHH I
najbleB PyK).

It0 «I[ITHYBS cTO/IOBasI», AKTUBU3ALMS W paclIMpeHue cJI0Baps
o Teme «IITnnn».

Yupaxnenue « MUIIKHH COH».

3 — g uemeas: «3uMuue 3a0aBbi». Ne 11.

1. PazBuTHE apTHKY/JISINMOHHOM
MOTOPHKH,

MHUMHUYECKOH MYCKYJIATYpPbl.

2. PazBurtHe cJ1yXoBOro
BHUMAHM#, YYBCTBA PUTMA.

3. Pa3ButHe AbIXaHUA.

4. PazBuTHe TEMIa, KOOPAHUHALMHU
ABHIKEHHHU B COYETAHUM C PEYbIO.

5. PazBuTHEe MEJIKOH MOTOPHKH
PYK, IPOCTPAHCTBEHHOM
OPHEHTUPOBKH.

6. PazBuTHe CBA3HON peun,
o0orameHue cjoBaps.

7. Pesakcanus.

Ynpaxuenus «I'opka», «Ilokaraem 3y0ku ¢ ropkm», «CaHOYKH»,
«BkycHoe Mopo:keHoe». YnpakHenue « Haiiau cHeropuka» (Ha
YMEHHe Pa3ju4aTh IMOIUH M BbIPAXKATH HX MUMHUKOH).

VYnpaxuenue «[lonaau B ueb» (11 pa3BUTHS BHUMAHUA).

Ynpaxaenue «Cnyii cHe:kMHKY», «[lorpeemcs», @oHoneguyeckoe
ynpa:xkaenue «Mopos».

JAunamunueckoe ynpaxxHenue «CHeropuk», PurMmmuuyeckasi pasMuHka
«Bo nBope», Ynpaxnenne «En04HbIi X0poBoa», Ynpa:xxHenue «Oit
3uMa!» Ha My3bIKY A. I'yceBoii.

IManapunkoBasg ruMmHacTuka «CHEXKOKY.

CocragpiieHHe pacckas3a 0 KapTHHKe «3UMHHe 3a0aBbI».

Ynpaxnenue «3 UMHUI COH.



4 — g1 Heneas: «B rocrax y cneroBuka» Ne 12,

1. PazBuTue apTUKYJsIUOHHON  YnpaxHenusi «['opkay, «[lokaTaemcsi ¢ ropkm», «CaHOUKN»
MOTOPHUKH.

2. PazBuTHeE AbIXaHHS. JIbIxaTesibHoOe ynpa:kHeHne «CHeKMHKI)

3. PazBuTHe Temna, koopauHauuu Purmuyeckas pasmunka «Ha nBope mopo3 u Berep», Ilnnamuuyeckoe

JABHKEHMH B COYETAHUM C Ppeublo. ynpa:xkHeHue «CHeroBuk», Tanen «CHeroBukm», [lenne necHu
«Eaka-enouka» (my3. T. [lonarenko).

4. PazButue meyakoil Mmoropukn  IlaabunkoBasi ruMHacTHKA «CHEKOK», MOABHKHAS UTPa «CHEXKKN»

PYK.

5. Pa3zBuTHe CBSI3HON peywn, Ynpaxunenue «rpol geteit 3uMoii» (mogdop rjaroJioB u
olorameHue cja0Baps. coCTaBJIeHHE NPOCTBIX MPeIJI0KeHN ).
6. Perakcanus. Ynpaxuenue « SUMHSSI CKA3Ka».

5 —a nenensi. Tema: «HoBbIii roa». Ne 13.
1. PazBuTHeE CIyXOBOT0O Ynpaxnenue «lleTpymikm» (Mrpa Ha MOrpeMylIKaX B TAKT
BHHUMAaHHUS, YyBCTBA PUTMA. My3bIKe), PuTmMnueckoe ynpaxknenue «3a:kuraemM oroibku», Urpa

«Purmuueckoe 3xo0», Urpa «Ilmatox».
2. PazButue apixanus u rojioca. I[lecus «/lex Mopo3» (my3. B. I'epunk).
3. Pa3BuTHe TemMna, koopauHauuu Ynpaxnenue «/lex Mopo3», HoBoroaumii xoposoj («Eaka-enouka),
ABHMKEHMHU B COYETAHUM ¢ peublo. Tanen kykoJ, Pycckas napoanas urpa «Koanauox».
4. PazButue meikoii moropuku  [lanbuukoBas rumuHactuka « Hapsiskaem esky»

PYK.
S. PasBuTHeE CBA3HOM peyH, Hrpa «3arapaii s;xejanue» (ONMCAHUE KEJTAEMOr0 NMOAAPKA)
o0oramnieHue cJao0Baps.

SuBapnb
2 — a Hegens. Tema: «/lomamHue ;KkuBOTHBIE». Ne 14,

1. PazBuTue apTuKkyJsiuoHHoi  YnpaxHenusi «Kot j1akaet MoJioko», «Jlomaakay, «Ilartauokxy,
MOTOPUKMH. «MAHAIOKY.

2. Pa3BuTHe My3bIKAJLHOIO Jetu caymarwT necHio «/IBa 6apana» M. Ko3oBa, YnpaxneHue
ciayxa. «JIynbIid IEHOK».

3. PazBuTHe AbIXaHNS U 10JI0ca. YnpaxHeHue «OTKpbiBaeM Mbl 1a3a...» - O. U. Kpynenuyk.

4. PazpuTHne Temna, koopauHauuu Purmuyeckas pasmunka «/Jlomamnue :kuBoTHbIe», [logBu:KkHAsA urpa
ABHKCHHH B COYeTaHHM € peublo. «Kot m Mpimm», lnHamMunueckoe ynpaxkaenue «Komkay.

S. PasBuTne meakou moropukn  IlanbuukoBas rumHacTuka «Ha nmogsopbe».



PYK.

6. PazBuTHe cBSI3HON peyn, Ynpa:xxknenue «UesioBeueckue 1eTH 3HAKOT BCeX 3BEPAT HA CBETE»
o0oramenue cja0Baps. (3aKkpernuieHHe B peYH Ha3BaHUM JeTeHbllIel )KUBOTHBIX).
7. Pesakcanus. Ynpaxuenue «Houb Ha mogBOpPHE».

3 — a Hegens. Tema: «/Ilukue :kuBoTHBIE». Ne 15,
1. PazBuTHe apTUKYJSIMUOHHON U YnpaxkHenue: «Uemy oopaayrorcsi 38epu?» («BKycHbIH Meny,
MHUMHUY€CKOH MOTOPHKH. «CovHasi MOPKOBKa»: MMUTAIUA KeBaTeJIbHbIX JIBUKEHUI ¢
3aKPBITHIM, OTKPBITHIM pTOM, «IlorpbizemM opemiku» (PUTMHUYHO
OTKPBIBATh U 3aKPbIBATH PoT)) - B. A. Kublln, MuMuueckas
ruMHacTuka «Kakoii HpaB»

2. Pa3BuTHeE IbIXaHMS M T0J10ca.  YrnpaxHeHusi: «Boer Bosik»; «3aitunk»; «Iloet exux», «Ilowot
JUCHYKN»; «I101I0T MBIIIKH.

3. PazBuTHe TeMna, KoopaAuHAUMU YnpaxHeHue «MeaBexxkoHok», Urpa «3aii40HOK H1IeT MamMy»,

ABHKEHUHU B COUETAHUM € peublo. /(mHaMu4yeckoe ynpaxneHue «3Bepu».

4. PazpuTHne 4yBCTBa PUTMA, IMaabunkoBasi rumHacTuka «I'1e BbI 061N ?», YIIpaKHEHHE «IXO0»
MeJIKOH MOTOPHKH PYK. (Ha pa3BUTHE YYBCTBa PUTMA)
5. PasBuTHE JIOTHY€ECKOI0 Hrpa «YerBepTslil MTUIIHUI (MYJIbTUMEAUIHAS PE3eHTALUA)

MBILVICHUS], CBA3HOM peyH,
o0oramnieHue cJa0Baps.
6. Perakcanus. Ynpa:xxauenue Ha pacciaadienne «Cnssuka»
4— 51 Hegeas. Tema: «’KuBoTHbIE KapKUX cTpan». Ne 16.
1. PazBuTHne apTUKYJIAUMOHHOH  «KTO npsiyeTcs B JUKYHIJIAX ?»
MOTOPHMKH.
ynpaxuenust «Turpy, «3edpa», «Kenrypy»; MUMHYecKasi THMHACTKA
«[lasoBauBasi 00e3bsIHKA

2. PazBuTHe AbIXaHus U rosioca. YnpaxneHue «Iloser» (Ha 13MeHeHHe CHIIBI 0J10CA)

doHoneanyeckoe ynpaxuenue «CamoJsier»

3. PazBuTHne Temna, koopauHauuu Purmudeckoe ynpaxuenue «Hepes JKyHIIn»

ABHIKEHHHU B COYETAHUM C PEYbIO.
JnHamu4yeckoe ynpaxxHenne «Camosiersl JeTaAT» (Ha pa3sBUTHE
ABHUIaTeJbHbIX YMEHHMI U HABBIKOB); YnpaxHeHHe «O0e3bssHKN» (Ha



4. Pa3BuTHEe 1YyBCTBA PUTMA,
MeJIKOH MOTOPMKH PYK.

5. Pa3BuTHeE JJOrM4€CKOT0
MBIILJICHUS, CBA3HOH peyH,
olorameHnue cja0Baps.

6. Penakcanus.

1. PazBuTHe apTHKYJISIIMOHHOM
MOTOPHKH.

3. PazBuTHe ALIXaHHUA U r0JI0CA.

KOOPpAUHAIMIO peYA ¢ IBUKCHUSMHU MO MySBIKy)

KommyHukarusHas urpa «>Kupad».
IHanbuukoBas rumHacTuka «Kupad»

Hrpa «YerBepThlil MTUIIHUI (MYJIbTUMEAUIHASA NPe3eHTALUA)

Pesakcanus. Paccaabdasiiommii Maccak quua. YnpaskHeHue
«bereMoTHKN».

®eBpaib

1 — a1 Hepeas. Tema: «JIlummomo». Ne 17.

«KTO0 npsiuercs B JUKYHIJISIX?», YpaxHeHus « Turp», «3edpa»,
«Kenrypy»; mumnueckasi rumuactka «lllanosiauBasi 06e3bsiHKa)

Yupaxxknenune «I'o10ca sKUBOTHBIX

4. Pazputue Temna, koopaunauuu Ynpaxknenue «Ilanoma»; Ynpaxkuenue «Ilonyraii 3esenslii XKak...»;

ABUKCHHUU B COUYCTAHUH C PE€YbIO.

S. PasBuTHE MEJIKOH MOTOPHUKH
PYK.

6. PazBuTHne cBA3HOM peun,
o0orameHue ca0Baps.
7. Pesrakcanus.

1. PazBuTHe apTUKYJISIIUOHHOM
MOTOPHKH.

2. Pa3BuTHE CJIYXOBOIO
BHUMAaHUS.

3. PazBuTHE 3ByKOBBICOTHOI'O
cJyxa, AbIXaHUS M roJioca.

«3apaBCcTBYH, COJIHBIIIKO...», Ypa:xkHeHue «/Iumnono»; Urposoi
Maccax ynpaxxHenue «Y kupagos...».
ITanbunkoBasi rumHacTHKAa «B kapkux crpanax...» (H.Humesa),
Hrposoii Maccak ¢ MaCCa)KHBIMM MAYUKAMM - YIIPaKHeHUe «Mbl
ACJHJIH anelbCHH».
AKTHBHM3aLHS CJI0Baps 10 TeMe « KHUBOTHbIEC H NTHIBI (KAPKUX
CTpaH»
Penakcanus. Paccnabuasommuii Maccax Juna. YnpakHeHue
«bereMmoTukmn».

2 — a1 Henessi. Tema: «Ilocyga». Ne 18.
Ynpaxuenus «'opsauuii yain», «banHuuk», «Ilnpoxox»,
«Yameuka»; Ynpaxnenue «BkycHoe yroumenue» (Ha pa3Butue
MHUMHMYECKHX JIBHKEHHIN)
Hrpa «Ilocyna».

Yupaxuenue «Ilocyna moer», JIpixarejibHass rAMHACTHKA «HaHHUK,
Ilenue necHu «Becesblid YaAHUKY.

4. PazButHe TemMna, koopaAuHanuu YnpaskaeHue «Iluporm» (Ha KOOpAUHALMIO peYH € IBHKEHUEM);
ABHKEHUH B COYETAHMM C peublo. Purmuueckas pasmuuka «Ilocyna».



S. PasBuTHE MEJIKOM MOTOPUKH  YINpPaKHEHHE «YTOLIEeHUsD)

PYK.
6. Pa3BuTHE rPAMMATHKH, Ynpaxnenue «Illocyna» (06pa3oBaHue CJIOB ¢ yMEHbIINTEIbHO-
o0oraieHue cjoBaps. JackaTeJbHbIMU cyppurcamn), Urpa-guanor «dexypHbiib».

7. Penakcanus. «Masypka» @.1llloneH.

3 —aueneas. Tema: «Meoeab». Ne 19,
1. Pa3zBuTHe apTUKYJSANUOHHOH  YnpaxHeHus «bereMoTuk», « COJHBINIKO YJbI0aeTcs», «ly1oukay,

MOTOPHKH. «Jlonarka», «Cocyabkay, «Kauean».
2. Pa3BuTHe CIIyX0BOIO Ynpaxuenue «byab BHMMaTes1eH»; YnpaxkHeHue «Mebesb» (Ha
BHUMAHMA M YyBCTBA PUTMA. pa3sBHTHE YYBCTBA PUTMA).

3. PazBuTHe AbIXaHHs U roioca. JlpIxaTejJbHasi THMHACTHKA «¥Y cTajIa MedelIby.

4. PazBuTHe TeMna, koopaAuHauuu J{uHaMmuyeckasi MHCIeHMPOBKa «Me0eb»; Ynpa:xHenue «B namei

JABHKEHUHU B COYETAHHUU C Ppedbl0. KOMHAaTe» (Ha KOOPAMHAIIMIO peur ¢ ABuaxenuem); [lonBu:knasi urpa
CO CTYJIbSIMHU.

5. PazBuTune mesikoid MoTopukd  [lajibuuKOBbIE HTPBI «Y CTOJIA YeThIPe HOKKH...)).

PYK.

6. PazBuTHe rpaMMaTHKH, Urpa «OauH — MHOT0», AKTHBH3A1Us U paclIMpeHHe CJI0Baps 10
o0orameHnue cia0Baps. Teme «MeoOeib».
7. Pesakcanus. «Bocxon y Boab» (ayauocoopunk «PoMaHTHYeCKHE 3BYKH
NPHPOABI»).
Mapr

1 — g wegeas. Tema: «Becua». Ne 20.

1. PazBuTHe apTUKYJSAINOHHONH JIbIXaTebHO-apTHKYJISUMOHHBINA TPeHUHT «['0BOpP/IUBBIN pyuyeek».
MOTOPHKH.

2. Pa3BuTHe C1yX0BOI0 Ynpaxnenue «3ByKH BECHbD).

BHUMAHHS.

3. Pazpurtne AbixaHus U roinoca. DoHoneauyeckoe ynpaxHenue «Becna» - B. A. Knupim.

4. PazBuTHe TEeMNa, KOOPAMHALMHU YHpaxHeHHue «/laTen»; ynpaxkaenue «Joxauk»; Ynpaxuenue
ABU/KCHHH B COYeTaHUM C peublo. «BecHa maer»; Urpa - nnanor «BeceHHne mogapkm».

5. PazBuTne meakoit moropukun  IlaabunkoBasi rumHacTuka «Kaneaby.

PYK.



6. PazBuTHe cBA3HON peyn, CocraBJ/ieHHEe ONMCATEILHOI0 PAcCKa3a 0 BeCHe ¢ MCNO0JIb30BAHUEM
odoramienue cJaoBaps. MHEMOTAa0JIuIIL.
7. Pesakcanus. «Bce nTnuku npuierean k Ham» T. I'omes (aynmocoopHuk
«Bose0CcTBO MPUPOABI»).
2 — st Heneasi. Tema: «Becennuii Betepox». Ne 21.
1. PazBuTue apTukyasinuonHoii  JIpixareqbHoe ynpaxneHnue «Berep, Berep...», Mummnueckas
MOTOPHKH. THMHACTHKA «3BepH JIeCHBIE».
2. PazButne apIxaHusi, CHJbI U Ynpaxkaenue «IItuuka.
BBICOTHI I0J10Ca.
4. PazBuTHe TeMna, KoopaAMHAUMU Xo0Ab0a no Kpyry (Mapm), Yunpaxkaenue «Jlomaaka» «Ilo mecouky,
ABHKEHUHU B COUETAHUM C Ppeublo. 10 00710TY», Urpa « CoTHBIIIKO U A0KIUKY», YNpaxkHeHne «Joxaukx»,
«Betep u BeTepok».
5. PazBuTHne Meakoil MOTOpUKH  YnpaxHeHue «IlokopMum nTuaky».

PYK.

6. PazBuTHe cBSI3HOM peun, AKTHBHU3ALMS M paclIdpeHne cJoBaps mo reme «Becunay.
olorameHue cja0Baps.

7. Pesakcanus. «Bce nTnuku npuierean Kk Ham» T. I'omes (aynnocoopHuk

«Bose0CcTBO MPUPOABI»).
3 — s Heneas. Tema: «Ilepenernbie nTunb. Ne 22.
1. PazBuTue apTUKYJSIUOHHON  YrnpaxkHenue «KioBUK oTKpbIBaem», «[ITeHUMK B rHe3bIIIKE,

MOTOPHKH. «YepBsa4ok», «Ilo4ucTUM KIHOBHK».

2. Pa3BuTHe C1yX0BOIo Ynpaxuenue «IItuuku, or3oBuTecH», Urpa «Jleres jedeaby.
BHHMAHHA.

3. PazBuTHe AbIXaHusl, CHJIbI Hrpa «JIecHol nmepenonox».

roJioca.

4. PazButne Temna, koopaunanuu IlogBusknasi urpa «AMCT M JATYIIKW», YnpaxHenne « Kopuyn B

ABM/KEHMHU B COYECTAHUM C peublo. Hede», YnpaxHeHue «{py»KHO NTHUbI PHJIETEIH», YIIPaKHEeHHe
«IlogBUKHBIE ITHLBI».

5. PasBuTne Meakou moropukn  IlanbuukoBas rumHacTuka «IITHukm».

PYK.

6. PazBuTHe CBA3HOM peun, Pacuupenne u akTuBu3anus caosaps no reme «llepenernnie
odoramieHue cJaoBaps. NTHLBD).

7. Pesakcanus. Ynpaxuenue «I'os10ca nTum».

4 — s wenens. Tema: «JIyr. Hacekombie». Ne 23.
1. PazeuTHe apTukyasinnonnoii  HUrpa «Mypaseiinuk», Urpa «badouka».



MOTOPHKM.

U MEUMHMYECKOIl MYCKYJIaTypPhbl.

2. Pa3BuTHE CJIYXOBOTO
BHUMAHHA.

3. Pa3BuTne AbIXaHHUS U 10J10Ca.

4. Pa3BuTHne TeMIa, puTMa u
KOOP/JAUHAIUM PeYH U JBUKEHHIA.

S. PasBuTHE MEJIKOH MOTOPUKH

PYK.
6. PazBuTHne cBA3HOM peun,
odoramienue cJaoBaps.

7. Peaakcanus.

1. Pa3zBuTHE MUMHYECKOMH
MOTOPHKH.

2. Pa3BuTHe 3ByKOBBICOTHOI'O
CJIyXa, IbIXaHUS U I0J10ca.

Ayauno3anuch «JISrymkmn u Hacekomblie» (cOopHUK «B mupe
JKMBOTHBIX»).

dononeanyeckoe ynpaxnenue « Hacekompie».

Purmunueckas pasmunka «Ha ayry», IlonBusknas urpa- quajior «Ha
JIYJKKe»

[anbuukoBas rumuactuka «Hacekombier.

AKTHBH3aNUs CJIoBaps 1o reMe «HaceKOMI)Ie», Hrpa «OauH —
MHOI0».

Ynpaxnenue «Ilokoi» (aya1nocOOpHUK Il peJIaKcalun
«CBepkalomniasi mopa BeCHbI»).

Anpesnb

1- st Hemensi. Tema: «lBeThbI». Ne 24,

MuMmnueckas ruMmHacTuka «Po3zay.

JlpIxaTejibHasi THMHACTHKA «3anaxu HBeToB», neHue necHu «Kakoro
nBerta Jayr?» ciaosa JI. Kyknuna, my3sika C. I'aaxkuHou.

4. Pazputne Temna, koopauHannu Purmudeckas pasmunka «Ilyremecreue», Ynpaxkuenue «Makm» (Ha

ABUKCHHUU B COUYECTAHUHU C PE€YbIO.

5. PazBuTHe MeJIKO MOTOPUKH
PYK.

6. PazBuTHne cBA3HOM peun,
rpaMMAaTHKH, 000ralieHue
cJI0BapH.

7. Penrakcauus.

KOOPAHHALUMIO PEYH ¢ IBUKCHUSIMH IO MY3bIKY), Urpa Ha
MY3BIKAJIbHBIX HHCTPYMeHTaxX «Jlanapiumy, Ynpaxxnenue
«OayBaHYMK» (HA peryJ/siliiio0 MbIIIEYHOr0 TOHYyca), IloxBu:kHas
urpa «Ll{BeTsl ¥ myena».

IHanbunkoBasi rHMHACTHKA « TIOJIBIIAHYHKY.

AKTHBH3ALMS U pacuidpenue caosaps no reme «L{Berbi», urpa
«Ha3zoBu JgackoBo», «Kakoii 0yker?»

«IBeTOYHBIH COHY.

2 — st Heneasi. Tema: «Kocmuueckoe myremectBue». Ne 25,

1. PazBuTHe apTHKYJISIIHOHHOH
MOTOPHKH.

2. Pa3BuTHne (hoHEMaTHUECKOTO

Ynpaxaenus «JloMUK OTKpbIBaeTcs», «3a00p4uK», «bydank»,
«Hacukn», «Kaveanw».

BocnpousBenaenue cj10roBbIX COYeTAHUN € O0LIUM IJIACHBIM U



BOCIIpUATHUSA.

3. Pa3BuTHE 3BYKOBBICOTHOIO
cJIyXa, IbIXaHHUs U roJioca.

Pa3HbIMH COIJIACHBIMU 3ByKaMM (Ta-Ka-ma).

Ynpaxuenus «Ilagaromme 38e31bD> (IpoONeBaHMe TJIACHBIX €
H3MeHEHHUEM CHJIbI M BBICOTHI I0J10€a, ¢ IBUKEHUSIMH PYKH CBEPXY
BHM3).

4. PazBuTHne TemMna, koopauHauuu Ynpaxuenue «Iloser».

JABHKEHUHU B COYETAHUM C PeUblo.
5. PazBuTHE MeJIKOW MOTOPUKH
PYK.

6. PazBuTHe cBA3HOM peun,
rpaMMaTHKH, 00oramieHue
cJI0BapH.

7. Peaakcanus.

3-—

1. Pa3puTHe apTHKYJISIIMOHHOM
MOTOPHKH

U AbIXaHUA.

2. Pa3BuTHeE CJIYXOBOIO
BHUMAaHUS.

3. Pa3Burue ALIXaHUA U 0J10CA.

4. PazBuTHE TeMna, puT™Ma,
KOOPIAMHAIUM PeYHd U ABUKEHHU.

S. PasBuTHE MEJIKOH MOTOPHKH

PYK.
6. PasBuTHe cBA3HOM peyn,
o0orameHnue ciaoBaps

7. Peaakcanus.

YnpaxkHeHHe ¢ MACCAKHBIMH KosleukaMu Cy-IKOK.

Bbecena o Kocmoce. Urpa «/lockaxku c10Be4KO».

YnpaxHeHnue Ha pacciadiaenue «HeBecomMocTh», 3ByUYHT MY3bIKa
rpynnsl «Cneiic».

s1 HegessA. Tema: «Tpancnopr». Ne 26.
APTHKYJISIIHOHHASI THMHACTHKA B cTuxax « Tpancmopr».

Ynpaxnenue «CBerodop» (Ha AKTUBU3ANUIO BHUMAHUS).

®oHoneanyeckoe ynpa:xkuenue « Tpancnopr», [lenue necuu
«Tpamsaii» (c;ioBa M. Hopaanckoro, my3sika O. BeicoTckoii).
Junamuueckoe ynpa:xHenune «Ilyremecrsue», YnpaxHenue
«Temroxon» (Ha KOOPAUHALMIO PeYH € IBMKCHUSIMHU IO/ MY3bIKY),
HUrpa «byabs BHUMATEJIbHBIM )

IMTanapunkoBag rumMmuacTka « ManHbI».

AKTHBHU3ALMS M pacuIdpeHue caoBaps no reme « Tpancnopr».

Aymnoszanuch «benabie kopadaukmn» B. lllannckoro.

4 — a1 ueneas. Utorosoe 3ausarue. Ne 27.

1. Pa3BuTHE apTUKYJISILMOHHO
MOTOPHKH.
2. Pa3BuTHE CJIYXOBOTO

Tema: «IIpodeccun».
Ynpaxnenus «IkckaBarop» (kosiu), «MoaoTok» (T-T-T...),
«Mauasip», «JIonaray.
Ynpaxnenue «Mbl — MY3bIKAHTBI» (MTPA HA I€TCKUX



BHHUMAaHHA. MY3bIKAJbHBIX I/IHCprMeHTaX).

3. PazBuTHne Temna, koopauHauuu /IBurareabnoe ynpaxnenune «Illpogeccun», ynpaxunenune «CTpoiikay,
ABHKEHMHU B COUETAHUM ¢ peublo. «Mausapbi», « KpaHoBuIuK», YnpaxkHenue «3BepoouKa.

4. PazButue meakoil MoTopukn  [lajabyukoBasi riHMHAacTHKA « MBI KamycTy pyoum...», «Komnor».
PYK.

S. PasBuTHE CBA3HOM peyH, Urpa «YerBepThlii TUIIHUIT, UTpa ¢ MsauoM «Komy 4uro?», nrpa
odoramieHue cJaoBaps «My3BbIKAHTBI».
6. Pesrakcamus. 3BY4HT MeJioaus «AJbNuiickuii Bogonan» (ayauocoopHuk «Po-

MAHTHYC€CKHUE 3BYKH l'IpHpO)ILI»).
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