KoHcyabTanus ajisi Bocnuraresien

IIpumeHeHre UTP U YIIPAKHEHUH KAK CPEJICTBO Pa3BUTHS NPOU3BOJIbHOIO
BHUMAaHMS JeTell JOIKOJIbHOI0 BO3pPacTa

YpoBeHb pa3BUTHS BHUMAHUS BO MHOTOM OIPECIISAET YCIENTHOCTh 00ydYeHHUsI peOeHKa B
mKkoje. BHUMaHne 3TO He Bcerja JaHHOE KAadecTBO, €ro HYXXKHO pa3BUBaTh. Pa3BuBaTh u
COBEPIIICHCTBOBATh BHUMAHUE CTOJb )K€ BAXKHO, KaK U YYUTh MUCHbMY, CUeTy, uTeHuto. [1pu
HAJMYAA BHUMAHUS MBICIUTEIBHBIC TPOIECCH TPOTEKAIOT OBICTpee W MpaBUIIbHEE,
JIBMYKEHUS BBITIONHSIOTCS 00JIee aKKypaTHO W YeTKO. BHUMaHue - Bceraa cocpeIoTOYeHHOCTh
Ha 4eM-1u00 U caMo Mo cebe He SBISETCS OCOObIM IMO3HaBaTelbHBIM MporeccoM. OHO
MpHUCYIE JTIOOOMY ITO3HABATEIIbHOMY TIpolieccy (BOCTIPUATHIO, MBINUICHUIO, TAMATH) U
BBICTYTAET KaK CIIOCOOHOCTh K OpPTraHU3aI[iu 3TOTO MpoIiecca.

Jnst Oyaynmux MEepBOKIACCHUKOB OYEHb BA)KHO PA3BUTHE IMPOHU3BOJIBHOTO BHUMAaHUS,
KOTOpPO€ pPa3BHBAETCS IOCTENEHHO, [0 MEPE pa3BUTUS OTACIBHBIX €ro CBOMCTB
(ycTOM4YMBOCTb, MEPEKII0YAEMOCTh, 00BbEM, KOHIIEHTpauus, pacnpeneneHue). CpoiicTBa
BHUMAaHUS Pa3BUBAIOTCS HE3aBUCUMO JPYT OT JPYyra: OJJHO M3 HUX MOKET OBbITh JOCTATOYHO
pa3BUTBIM, JIpyroe MeHee pa3BUThIM. HaumbOosee 3(QQpeKTUBHBIM CpPEICTBOM pa3BUTHUSA
BHUMAHUS SIBJISIOTCS WIPbl U 3aHUMATENbHBIE WIPOBBIE YIPAKHEHUS, KOTOPbIE MOKHO
BKJIFOUATh BO BCE BUIbI JAESTEIBHOCTH.

bonpon nHTEpEC y AETEN BBI3BIBAIOT CIOBECHBbIE UIphbl «KTO mo3Ban?y», «Jletaer - He
JeTaery», «3anoMHu U moBTOpu», «KT0, uTo yembimmty, « Tak ObiBaeT win HEeT?», «Jlockaxu
CJIOBEUKO». B Takux Urpax €Ty BBICITYIIMBAIOT OTPHIBKA U3 CTUXOTBOPEHUI WIIM UCTOPUHN U
y4darcs HaXOJUTh HECOOTBETCTBHUSI, HEOBLIUIIBI, YUATCs Ha CIyX ONpPEACNATh rojoca pedsT u
3BYKM MHCTPYMEHTOB, 3TH WIPHl IIOMOT'YT PAa3BUTh KOHLIEHTPALMIO BHUMAHMS, CIyXOBOE
BOCIIPHSITHE.

Hanpumep:
«Taxk ovieaem unu nemy
I{enb: pasBUTHE CIIyXOBOTO BHUMaHUs, paclpeleIcHNUs BHUMAHMS.

Conepxanue. PebeHky Haj0 NpeICTaBUTh CUTYalMIO0, KOTOPYIO OMUCBHIBAET B3POCIbIM, OH
JIOBUT MY, €CIIM TO, O YEM CKa3aHOo, JEHCTBUTEIHHO OBIBAeT, M HE JIOBUT, Eciau 3Toro He
obiBaetr. Hanpumep: «Mpiiika noBUT peiOy», «Bonk Opoaut mo necy», «Jlogka mo HeOy
wibIBeT», «Cobaka MUIIeT MUCbMOY», « MaJbUiK UTPAET B MAIIUHKY».

«Cmpannwvie pacckazoly
Ilenb: pa3BUTHE CIIyXOBOTO BHUMAHUS.

Conepxanue. [Ipocnyiiats pacckasbl U CKazaTh, UYTO B HUX HenpaBuwibHO. Hampumep:



skeskok

Hacrynuna Becna. Bee nTuubl ynerenu Ha cesep. [’ pycTHO cTano aeram. Pemmnu onn
CMACTEPUTh CKBOPEYHUKHU. ['OTOBBIE TOMHMKHM NTHUI] JAETH Pa3BECUIM HA BEPEBKE, U B HUX
MOCEJIMIIMCH KOTsATa. [[eTsiM CHOBa CTaJio BECENO.

Hokok

JletoM, KOrza sIpKo CBETHJIO COJIHLE, pedsATa BBIIUIM Ha Mporyiky. Crenanu U3 cHera
TOPKY U CTaJIM KaTaThCs C HEe Ha CAHKAaX.

«Hcnpagv outuodKu»

Ha noxenresuryro tpaBy

PonsieT n1eB cBOIO JUCTBY. (J1€C)

kekosk

Ha rmaszax y netBopsl

Kppeicy kpacsaT manspsl. (KphIITy)

keksk

@pyKTOB B KOP3UHE HE CUECTD:

A6n0ku, rpy1m, 6apaHsl ecTh. (0aHaHbI)

«Heobvinuuyv)

[enb: pa3BUBaTH BHUMAHUE U 3aMEUYaTh HEJIOTUYHBIC CUTYAIIUH.
3ananue. [Ipocnymarh CTUXOTBOPEHUS U OTMETUTH BCE HEOBLITHUIIHI.
«Ilepenonox 6 necy»

B necy nepenonox ciyuwnics,

Mensenb MsiyKaTh HAy4HJICS,

A xomka jaet tam: "I'aB - ras",

Y Hee cypOBbIM HPaB.

Tam Kypula MHUNUT raJr0Kou,

A Ha peke KyJaxuer LIyKa.

Bapyr kBakaTh Ha4UaJId €XKH,



Ha nepeBe mbruar umxu.
Peset kopoBa, kak MeaBEb,
W conosel HE XOUET MNETh,
On Hauay 0J1esATh, KaK OBIIA,
W nepemenam HeT KOHIIA.

B oOpa3oBatenbHON AESITENIBHOCTH MO MaTEMaTHYECKUM MPEICTABICHUSIM MOXKHO
IPOBECTU YNPaXHEHUs HA 3aKPEIUICHHE HAaBBIKOB CUETA, 3HAHWE MOPSAKOBBIX 3HAYECHUI
yucen: «Cuutait maneiiey, «Cuutait obparHo», «HazoBu coceneit uucna», «Cuer yepes
onun». Ha pa3ButHe 3puUTEensHOTO BHUMaHUA ¢ KapToukamu: «Kakoit mudpsl He cramo?y,
«Kakoe uuncno mnpomymieHo?», «4Uro wuzmeHmnochb?». Urpel rosoBoiomku: «TaHrpamy,
«Bonmeonsit kpyr», « ChuHKC», «JIMCTUKY, TPOBOAUTHCS MOITAITHO, C TIABHBIM IIEPEX0/I0M
OT OJHOrO 3aJaHusl K JPYyroMy, ¢ MOAPOOHBIM mosicHeHHMeM. CHayana O3HaKOMJIEHHE C
HabopoM GUTyp B UTpe. 3aTeM cocTaBiieHHE (QUTYP - CHITYITOB 10 PACUIICHEHHBIM 00pa3iiam,
1 0oJiee CIOXKHBIN cr1ocod cocTaBiaeHue GUryp no oopasnaM KOHTYPHOIO U300paKeHHS.

Bonpiiol nHTEpEC ASTH MPOSBISIOT IPH BHITIOJIHEHUH 33JIaHUN B TETPAIIX B KIETKY,
KOT/Ia JICTH JOJDKHBI MPABHIIBHO CPUCOBATH ¢ 00paslia Kakyro-1u0o GUrypy Wik IpeaMer.
PeGenok mpuobperaeT ymMeHHE COOTHOCUTH 00pa3el] U CBOW PUCYHOK, YUUTCS CPaBHUBATH,
HaxXOJIUTh W HUCIPaBJIATh OmUOKW. Takwe 3amaHus, Kak «Jlopucyii» O4YeHb BaKHBI IS
pa3BUTHS Yy JACTeW HAOIIOJATEIPHOCTHA, BHUMAHUS, YMEHUS BBIICIUTh BCE MEJIKHE ACTAIIA
npeaMeTa, HaWTH HEJOCTAoIIMe YacTH, a 3aTeM M3 HHUX coOparh menoe. CHayama AeTu
BHUMATEIIbHO H3y4alT oOpaser] (HampuMmep KOIIKY, BBIICISIOT €€ 4YacTH, 3aTeM
paccMaTpuBalOT PUCYHOK C HEOCTAIOIIMMU JIETASIMA U OTBEYAIOT Ha Bompoc: «UTo 3a0bL1
HapuCcoBaTh XYyIMOKHUK?». Ilocie 3TOro camocCTOSITENhHO JOPHCOBHIBAIOT HEIOCTAIOIINE
gactu. Takue 3ananus kak «I paduueckne TUKTaHTHD, « CPUCOBBIBAHHE MO KJIETOYKAM» ydar
peOeHKa OPHEHTHPOBATBhCS Ha JHCTe OyMard, pa3BHBAIOT KOHIICHTPAIIMIO U O0BEM
BHUMaHUsI, POPMUPYIOT YMEHHE CIEA0BATh 00pa3ily, pa3BUBAIOT MEJIKYIO MOTOPHKY.

JleTn o4yeHb JIOOST 3aHUMATEIbHBIC 33]1a49H, 3aMbICIIOBATHIC BOIIPOCHI, CTUXOTBOPCHHS,
3araJIkKu-IIyTKH, 3arajku MaTeMaTU4ecKoro cojepkaHus. OHU TMOMOTalOT pa3BUBaTh HE
TOJILKO YMCTBEHHYIO aKTHBHOCTh PEOST, HO W TMPUKOBHIBAIOT HEYCTOWYMBOEC BHUMAaHHE
pebeHKa K MaTepHaiy 3aHsATHS, TIO3BOJISIOT MOOMIIN30BaTh BHUMAHUE JIETCH, BKIIOYATh UX B
aKTUBHYIO paboty. Hampumep:

3aoauu 6 cmuxax:
[Topapun ytaram exxXuk
BoceMpb K0KaHBIX CaIlOKeK.
KT0 oTBETHT U3 pebsIT,

CKkoJbKO OBLTO BCEX YTAT?

skeskok



ITox KyCTOUKOM y peku

Kunu maiickue XKyKu;

Jlodka, ChIH, OT€Il U MaTh.

KTo ux moxer cocunrarts?

Cuumanku nHa pazeumue MamemMamuyecKux HaevlK06 U 6HUMAHUA:
[Ina nucuyka 1mno TpOrnuHKe

W necna rpuObl B KOP3UHKE-

[1aTh ONAT M NATH TUCUYEK-

JUJIst TUCAT W 11 TUCUYEK.

KT0 He BepuT - 310 OH.

Boixonu u3 kpyra BoH! (Zlecsite rpuOoB.)
skekosk

Hauunaercs cunranka:

Ha Gepe3y cena ranka,

JIBe BOpOHBI, BOpOOECH,

Tpu copoku, conoreit. (Bocemp nTuir.)

HHTepecHbl NETSIM WIphl HAa pPa3BUTHE 3pUTEIBHOrO BHMMaHuA: «Halam ortnmuumsy,
«YUTto u3aMeHunoch?», «Jlabupuntey, «UTo nepenyTtan Xya0KHUK?», «Y3Ha MO KOHTYPY»,
«Haitnu Takoit xe», «Haiianm tenb», «Cobepu kapTuHKy», «Kakue mpeameTsl CHpATaHbl B
PUCYHKaxX?».

JIist mpuBJedYeHHsl AETe K UurpaM M yIPaKHEHUSIM Ha pa3BUTUE BHUMAaHUs TpedyeTcs
CMEHa BHJIOB JIEATEIIbHOCTH, pazHooOpa3ue 3aaHuil. IT0 MOTYT OBbITh 3arajKu, CUMUTAJKH,
(U3KYIBTMUHYTKH, AUIAKTHUYECKUE UTPbl. M3110kKeHre MaTepuralia MPOMCXOJUT OT MPOCTOro
K CJIO’KHOMY, € TIOJIpOOHBIM MOsCHEHHEM. BakHO, 4TOOBI OBLIIM MHTEPECHBIE UTPHI U 3aJaHus,
CKa30YHbIE ME€PCOHAXH, JIIOOMMBIE WIPYLIKH, HWCIHOJb30BAIUCh SPKUE KAPTUHKU U
WITIOCTpaluy. Bee 3To MOBBIIIAET HHTEPEC, @ 3HAUUT CLIOCOOCTBYET pa3BUTHIO BHUMAHMUSL.

«Hemeepmotit 1uminHuL)






