Симптомы кризиса 3 лет у детей
·  Происходит ломка прежних и становление новых качеств личности ребенка.
·  Ребёнок начинает отделяться от взрослых.
·  Возникает непреодолимое желание все делать, решать самостоятельно. В связи с чем, он яростно противостоит любому давлению со стороны окружающих людей.
·  Ребенок начинает отстаивать свое «Я».
·  В речи ребенка  все чаще можно услышать «Я», "Я сам", "Я могу", "Я хочу".
·  Появляется чувство собственности, склонность к жадности, ревности.
·  Малыш становится упрямым.
·  Дети не делают того, о чем их попросили, делают все наоборот. Родителям важно знать, что стремление делать все наоборот проявляется  против  воли ребенка, в ущерб его интересам.
·  Ребенок может проявлять недовольство тем, что предлагает ему взрослый, может ссориться с окружающими людьми, вести себя агрессивно, кусаться, драться.
·  Может называть родителей бранными словами. Что делать родителям в этом случае? Как себя вести с ребёнком? Как реагировать на оскорбления? Родителям следует показать свое недовольство поведением ребенка, свою обиду. Строго скажите ребенку, что вам не нравится слушать такие слова, и вы не хотите, чтобы он их употреблял.
·  В этом возрасте у детей часты слезы и истерика, если взрослые не удовлетворили желания ребёнка. 
·  Ребенок требует от взрослых постоянного внимания к себе. 
·  Дети во время кризиса 3 лет больше стремятся к поощрениям, появляется чувство гордости за свои достижения, успехи.

